
COMPARACIÓN ENTRE LOS SOFISTAS Y SÓCRATES 

 

SOFISTAS  SÓCRATES 
Rasgos generales 

• Maestros ambulantes 
• Metecos (griegos no atenienses) 

 
• Saber enciclopédico 
• Cobran por su enseñanza 

Rasgos generales 
• Dice no enseñar nada 
• Ateniense  (participa  en  la  defensa  de  la 

ciudad 
• Admite no saber nada 
• No cobra 

Pensamiento 
• Desinterés  por  la  cosmologia  e  interés 

por el hombre y la política 
• Importancia del lenguaje: 

o Retórica 
o Oratoria 
o Erística 

• Areté (virtud) entendida com éxito social
• Ateos y agnósticos 
• Nomos: ley como convención 

 
• Relativismo 
• Escepticismo 
• Convencionalismo 

Pensamiento 
• Interés por el hombre: ética y política 
 
• Restauración del valor del lenguaje: 

o Definición universal 
o La inducción 

 
• Areté: conocimiento, sabiduría 
• Creyente (sigue los cultos oficiales) 
• La ley es reflejo de la ley objetiva natural 

(physis) 
• Antirrelativismo 
• Intelectualismo 

Método 
• Saben  de  todo  y  pueden  elaborar  un 

discurso  convincente  sobre  cualquier 
asunto 

• Monólogo:  hablan  ante  grandes 
auditorios 

• Son expertos oradores y saben persuadir 
al público 

• Antilógicos:  saben  defender  una  tesis  y 
su  contraria,  saben  hacer  fuerte  el 
discurso débil 

• Improvisación  como  muestra  de  su 
capacidad retórica 

Método 
• Reconoce su ignorancia: sólo sé que no sé 

nada 
 
• Diálogo: habla con personas concretas de 

tú a tú 
• Filosofía  como  búsqueda  colectiva  de  la 

verdad 
• Mayéutica: 

o Fase  irónica:  descubrimiento  de 
la propia ignorancia (aporía) 

o Fase mayéutica:  construcción  de 
la definición 

 
Objetivos 

• Triunfar en  la asamblea: éxito político y 
social (areté) 

• Captar  jóvenes  ambiciosos  para 
conseguir dinero 

• No  importa  la  verdad  sino  el  caso 
concreto 

• Enseñar a hablar en público 

Objetivos 
• Convencencer  de  la  necesidad  de  la 

virtud entendida como sabiduría 
• Abierto a todo el mundo 
• Se  convierte  en  la  conciencia  de  la 

sociedad ante  los excesos de  la  tiranía y 
de la democracia 

• Búsqueda colectiva de la verdad 
 


