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Hedonisme sofisticat

TEXT : John Stuart Mill, L "utilitarisme, 11

La doctrina gue dona com a fonament de /a
moralitat la utilitat o el principi del mes gran
benestar, afirma que les accions son bones o
dolentes en la mesura en gue tendeixen a
incrementar el benestar, o a proauir e/
contrari del benestar. Per benestar s enten
el plaer i | ‘absencia de dolor; per malestar, el
dolor i la privacio de plaer.



Hedonisme sofisticat

El primer capitol de | Utilitarisme
presenta Mill la proposta utilitarista
com una mes per donar resposta a
una pregunta que havia preocupat
els filosofs des dels inicis de la
moral: que és el bé suprem?

Jeremy Bentham fou qui primer
va formular el principi sobre el qual
es fonamenta la moral utilitarista.




Hedonisme sofisticat

» De Bentham pren el principi
hedonista que es remunta a
Epicur segons el qual "/a
natura ha posat la humanitat
sota | ‘imperi de dos amos
sobirans, el dolor i el plaer. ) 7 ]
Nomes éells ens indiguen el que Epicur
hem de fer i tambe ells
determinen el gue no hem de
fer”




Hedonisme sofisticat

Igual que la doctrina epicuria,
|“utilitarisme va haver de fer front a __ds
critiques similars, a causa del seu .
iImmanentisme radical : sie/fi
superior era gaudir del plaer,
aleshores no hi ha diferencia entre
el gue desitgen els humans del gue
desitgen els animals, per exemple
els porcs.

Una altra vegada retorna la vella
acusacio d "Horaci als hedonistes
classics: "la porcada epicuria” .




Hedonisme sofisticat

e Com Epicur, Mill va haver de
justificar les acusacions de
les morals idealistes
decimononiques prenent
distancies de | "hedonisme
vulgar i delimitant un
hedonisme més propi
d "humans a partir d "una
teoria del plaer.




Hedonisme sofisticat

Teoria del plaer:
No tots els plaers son iguals

Els plaers més valuosos son aquells que van meés enlla de
la simple sensacio: els plaers intel*lectuals son superiors
als corporals, els primers son els propiament humans.

El criteri que determina la superioritat d "un plaer sobre

| “altre no pot ser un criteri quantitatiu sind qualitatiu.
Aquest criteri descansa sobre | “opinio dels que saben
gaudir dels plaers elevats. Aixo vol dir que els plaers de la
minoria refinada és el tipus de plaer al que la majoria
vulgar hauria de tendir.

Els plaers més elevats son els més dificils d “assolir,
impliquen una dedicacio, un esforg, una educacio metodica
de la sensibilitat.




Hedonisme sofisticat

Els plaers qualificats presentats com a
ideals a imitar impliquen una doble
distincio:

Distincio antropologica
Distincio eudemonista



Hedonisme sofisticat

Distincio antropologica:

d "una banda, una minoria educada proposa
des de la seva qualificacio el que
veritablement tothom hauria de desitjar (son
els experts que dirigeixen | “opinio i el gust
dels que no saben), d “altra, una majoria poc
cultivada que hauria de sequir | "'exemple dels
que realment saben el que és gaudir (abans
d "anar a un restaurant seria convenient
consultar la guia Michelin).



Hedonisme sofisticat

Distincid eudemonista:

d "una banda, existeix una felicitat
autentica (happiness), sol accessible a
paladars exquisits i refinats, que
necessita per fruir-se d "una educacio
de la voluntat i el gust; d "altra, la
felicitat vulgar o simple satisfaccio
(content), facilment accessible a una
sensibilitat barroera i poc polida.



Hedonisme sofisticat

Hedonisme vulgar Hedonisme sofisticat

Majoritari Minoritari

Plaer groller (corporal/fisic) Plaer refinat (intel*lectual)
Plaer espontani Plaer educat

Facil de satisfer Dificil de satisfer

Comuns amb els animals Propiament humans



Hedonisme sofisticat

Tothom que busca fugir dels plaers
embrutidors i impropis de la humanitat, busca
en realitat una elevacio moral, estetica i
espiritual.

Contra els detractors de | "utilitarisme, Mill
defensa un hedonisme qualificat que queda
reflectit en una frase que s "ha fet popular:
"és millor ser un home insatisfet que un porc

satisfet, és millor ser Socrates insatisfet, gue
un boig satisfet’.



Hedonisme sofisticat

Mill, com a bon empirista, renuncia a trobar
criteris transcendents per valorar I'excel*lencia
dels plaers, els troba en la mateixa humanitat,
pero no en tota, nomes en una part, en la
minoria qualificada (criteri immanent).

El plaer autentic es defineix per la qualitat moral
d "aquell que el jutja com a tal. L "huma qualificat
o excel*lent és | "huma meés autentic, el que més
s "allunya dels plaers bestials, mentre que | "huma
vulgar és aquell que és incapag d "elevar-se de la
seva condicid animal, limitant la seva satisfaccio
en plaers poc refinats.



Hedonisme sofisticat

Per a Mill, | "huma qualificat és un criteri vivent;
el seu particular gust s “identifica amb el que ha
d “ésser el gust universal. Aixo vol dir que el que
és bo per a ell ha de ser bo per a tothom. La
minoria dirigeix la majoria.

Tanmateix, tot i que pot donar la impressio que
Mill afavoreix un possible aristocratisme etic,
similar al platonic, s "allunya de seguida d "ell en
el moment que afirma que | “obligacio educativa
de la societat progressista no és fomentar la
mediocritat sind estendre i potenciar I'excel*lencia
per a tothom.



Hedonisme sofisticat

_a resposta per part de Mill a les critiques a
“utilitarisme com una doctrina etica que fomenta
a vulgaritat, li van servir para marcar diferencies
amb el seu antecessor, Jeremy Bentham, i
corregir dos principis de | "utilitarisme original:

el principi igualitarista: per a Betham els desitjos
de tots els individus tenen la mateixa dignitat; la
felicitat de cadascu té el mateix valor.

El principi d "autopreferencia o individualitat:
cadascu sap millor que ningu que és el mes
adequat per ser felic.




Hedonisme sofisticat

En el cas del segon dels principis, el

d "autopreferencia o individualitat era un
principi sobre el qual es fonamentava el
liberalisme defensat a Sobre /la llibertat.

Contra Bentham, Mill sosté en aquesta obra
gue hi ha formes de gaudir millor que altres i que
hi ha persones que saben mes que altres el que
mes ens conve per ser felicos.

L "hedonista vulgar neix, | " hedonista qualificat
es fa, és el resultat d "una educacio de la seva
sensibilitat moral.



Utilitarisme i altruisme

La primera acusacio a la que Mill ha
hagut de respondre ha estat la
d "hedonisme vulgar.

La segona de les acusacions contra
| “utilitarisme que Mill ha de respondre
en el capitol II de "L ‘utilitarisme”és la

d “egoisme.



Utilitarisme i altruisme

TEXT 2: John Stuart Mill, L ‘utilitarisme, IT

Un cop mes he de repetir gue els qui ataguen

[ "utilitarisme rarament coincideixen amb justicia que /a
felicitat gue configura €l criteri utilitarista del gue es
una conducta bona no és pas la felicitat del mateix
agent, sino la de tots afectats per ella. Entre la seva
propia felicitat i la d “altres, | utilitarisme i exigeix ser
tan estrictament imparcial com un espectador
benvolent i desinteressat. En la regla d “or de Jesus de
Nazaret, hi percebem tot | ‘esperit de | “etica de la
utilitat. Actuar com voldries gue actuessin amb tu, i
estimar el teu vei' com a tu mateix, constitueixen la
perfeccio ideal de la moral utilitarista.



Utilitarisme i altruisme

La formulacio milliana del principi d “utilitat contradiu
aquesta acusacio; el que es busca "No és la major
felicitat per al propi agent, sino la major quantitat de
felicitat general”.

Per tant, la regla directiva que ha de seguir la
conducta humana no pretén maximitzar el benestar
privat en prejudici del col*lectiu, sind tot el contrari.

En un cas limit, | "utilitarista fervent davant del dilema
de salvar el seu fill o un altre individu que s "estan
ofegant, triaria salvar | “individu amb qui no té
parentesc si la vida d "aquest, per les seves habilitats,
caracter o coneixement pot ser mées util a la societat
que la vida de | "inepte del seu fill.



Utilitarisme i altruisme

El factor que garanteix | “eliminacio total
de | "element interessat o egoista és

| “exigencia d "imparcialitat que
obligaria en el cas que succeis que un
pare renuncies a salvar al seu fill per
salvar un altre com a resultat d "un
calcul fred de consegliencies favorables
0 desfavorables per a la comunitat en el
seu conjunt.



Utilitarisme i altruisme

La imparcialitat és el tret propi d "un
subjecte moral capac de sacrificar els
seus interessos i els de les persones mes
properes (fills, familiars, amics ...) en
nom del benestar general.

La simpatia natural per nosaltres
mateixos i per les persones que estimem
esdeve en | utilitarisme un entrebanc
per a | “accio moralment correcta.



Utilitarisme i altruisme

epicureisme
Hedonisme individualista

La societat és un entrebanc per a
| “assoliment de la felicitat individual

El bé suprem és la felicitat
individual: no patir.

Allunyament de les grans
aglomeracions urbanes (“huir del
mundanal ruido”)

utilitarisme
Hedonisme col-lectivista

No pot haver felicitat individual si
previament no hi ha felicitat
col*lectiva.

El bé suprem és el resultat de la
suma de totes les felicitats
individuals.

Totes les nostres accions individuals
han d “estar orientades cap a la
contribucio de | "augment de la
felicitat general



Utilitarisme i altruisme

El principi utilitarista serveix de criteri per
determinar davant de diferents possibilitats
d “actuar quina es aquella que proporcioni el
maxim de plaer per al maxim nombre de
persones.

Per tant, el bé general és superior al bé
particular.

A aquest principi a partir d "ara | "anomenarem
principi de maximitzacio de benestar
general.



Utilitarisme i altruisme

El principi de maximitzacio del benestar general
€s un principi que obliga a actuar per tal
d “aconseguir el bé dels altres.

Com diu Mill, aquest principi no contradiu en
absolut la regla d’or cristiana: Fes als altres e/
mateix que t ‘agradaria que et fessin a tu, en la
versio positiva.



Critica al principi maximitzador
del benestar general*

» L exigencia d ‘imparcialitat contradiu la manera
espontania d "actuar de | "ésser huma:

o Cal reconeixer gue la simpatia pels altres és molt mes
dificil gue la preocupacio per nosaltres mateixos i gue
la simpatia en unes persones gue estan lluny de
nosaltres és molt mes debil gue la gue tenim per
persones que les tenim a prop i al nostre costat.

» David Hume, Investigacio sobre els principis de /a

moral

*En aquest apartat he seguit el plantejament de Juan Antonio Rivera,
Moral calida y moral fria, Claves de razon practica, n° 138



Critica al principi maximitzador
del benestar general

Des de la mateixa tradicio liberal, que el propi Mill havia
defensat en Sobre la llibertat, sorgeix un fort recel
sobre les garanties que | "utilitarisme ofereix en el
respecte dels drets individuals.

La societat podria intervenir en nom de la majoria quan
creu que determinades minories, o un individu, per la
seva manera singular d “entendre i actuar diferents,
amenacen el benestar general.

Aquesta situacio si es materialitzés eliminaria els tres
principis sobre els que se sosté | “estat liberal: principi
de defensa del pluralisme, principi de la individualitat |
distincid entre esfera publica i privada.



Critica al principi maximitzador

1.

del benestar general

Des d “un plantejament kantia | utilitarisme no ofereix
garanties solides per garantir i respectar drets individuals
basics com els de la vida, la propietat o la dignitat (son
actes no deduibles de | "imperatiu categoric).
"Enviem a una mort segura tot un batallo de soldats per assegurar
la victoria de tot | ‘exercit”.

"Obliguem a desallotjar la gent de tot un poble pergue sobre ell es
construira un panta que abastira d "aigua de rec a tota /a
comarea’.

"Sense demanar el seu permis, un grup de persones apareix en un
programa de camera oculta on han de suportar bromes pesades
perqgue els espectadors de tot e/ pals se 'n pugui riure”



Critica al principi maximitzador
del benestar general

\ '\» U>>= g
\V\ CoMGIE CRES O

» Davant del dilema moral entre el |\ =n7 °
deure de respectar la integritat SW
fisica de les persones (un
presumpte terrorista) o evitar quejgs
un grup de persones mori per /
| “explosio d "una bomba
col'locada pels seus companys, la|’
solucio utilitarista seria utilitzar la
tortura per coneixer on tenen
col*locada la bomba.




Critica al principi maximitzador
del benestar general

Critica de | 'optimisme utilitarista (1):
Creu que és factible mesurar la satisfaccio o dolor que
s “aconsegueix extreure dels comportaments humans.

¢Es possible mesurar el benestar de la mateixa manera
com es pot mesurar la temperatura d "un gas o | "area
d "un camp de futbol?

¢Algu sap si s "ha inventat un "hedometre”Z Els”index
de riquesa”, per exemple el PIB, poden servir com a
criteris per mesurar | “index de felicitat d "un pais?éMés
PIB, més felicitat?éMenys PIB, menys felicitat?



Text: Zygmunt Bauman, cQue hay de malo en la
felicidad?, Claves de razon practica, n° 189

La estrecha correlacion entre crecimiento economico y felicidad
suele considerarse una de las verdades mas incuestionables, quiza
incluso la mas evidente (...)

Segun practicamente todos los informes de investigaciones
analizados y valorados por Rustin, "las mejoras en el nivel de vida
de naciones como Estados Unidos o gran bretana no van asociadas
a mejora alguna —mas bien un poco a la inversa- en €l bienestar
subjetivo (...). Y Richard Layard, a partir de los datos comparativos
de toda la nacion, ha llegado a la conclusion de gue si bien los
indices de satisfaccion vital suelen crecer en paralelo con el
producto interior bruto, solo lo hacen hasta el punto en gue la
necesidad y la pobreza dan paso a la satisfaccion de /las necesidades
esenciales de "supervivencia’. A partir de este punto dejan de
crecer e incluso tienden a bajar, a veces de forma drastica, con
mayores niveles de rigueza.



Critica al principi maximitzador
del benestar general

Critica de | "optimisme utilitarista (2):

L “utilitarisme és consegqiiencialista, és a dir, valora el be
d "una accio pels seus efectes positius per a la majoria.

Quan ens plantegem fer una cosa hem de tenir en compta
que les seves conseqtiencies han de contribuir a la
maximitzacio del b€, del benestar del grup.

Com podem estar segurs que €s aixo el que aconseguirem
| no el contrari?

El general gue havia sacrificat /a vida de tot un batallo ha perdut la batalla.

El presumpte terrorista per efecte de /a tortura assenyala un floc equivocat, /a
bomba esclata i mata totes les persones segrestades que estaven a | interior
de [ “edifici.



Critica al principi maximitzador
del benestar general

e Critica de John RawIls a | "utilitarisme:

» Per a aquest filosof, | "utilitarisme es pot
contemplar com una transposicio al pla
col*lectiu d "allo que | “individu fa per
maximitzar el seu benestar personal, escollint ﬂ
de vegades patir un dolor o fer un sacrifici per| .
obtenir un benefici o evitar un danys meés gran.
Aix0 mateix aplicat a | "ambit social suposa que
algunes persones han de suportar uns mals que
beneficien al bé del grup.




Liberalisme i utilitarisme

Davant de les critiques liberals, | “utilitarisme es pot defensar
adduint que la defensa dels drets individuals augmenta el
benestar general.

Com hem pogut apreciar hi ha una variacid de perspectiva entre
les dues obres; sembla que no n"hi ha prou amb | “ambit privat
per ser felig, la plenitud vital s "ha d "aconseguir també en la
dimensio publica, en la relacio amb els altres, en la solidaritat.

Per aixo en L ‘utilitarisme el paper de | estat sofreix una
modificacio respecte a | "assenyalat en Sobre /a llibertat: és més
intervencionista, més afirmatiu, tendeix a un cert comunitarisme.

En la primera obra | "estat simplement marcava les linies generals
i les regles de joc a partir de les quals cadascu pot fer el que
vulgui per ser felic.

En la segona li preocupa aconseguir un objectiu social concret i
amb contingut, la felicitat general dels ciutadans, no un espai
privat defensat per normes abstractes, formals i negatives.



Liberalisme i utilitarisme

Versio negativa de la regla d “or
Abstenir-se de fer el mal (respecte)
Moral individualista

El bé suprem és el bé individual, el que
cadascu busca amb | “Unica limitacié de
no interferir o perjudicar els altres béns
individuals.

Versio positiva de la regla d “or
Es obligatori fer el bé (altruisme)
Moral col-lectivista

El propi bé particular ha d “estar
subordinat al bé general, no pot anar
en contra perque aixo significaria restar
o minvar el bé general del grup.



Liberalisme i utilitarisme

Hipoteticament podriem imaginar | “existencia d ‘una
societat governada per un tira benevol que complau els
desitjos dels seus subdits, o podriem conjecturar que el
maxim benestar es podria aconseguir mitjancant una
medicacio especial, amb unes tecniques de suggestio
hipnotica , drogues o qualsevol altre mitja de
condicionament psicologic.

Activitats:

Com creus que podria respondre Mill a aquestes consideracions?
Respondria de la mateixa manera el Mill de "Sobre la llibertat”i el Mill
de "L ‘utilitarisme”?

La democracia com a forma de govern podria quedar deslegitimitzada
des d “un punt de vista utilitarista?

Son compatibles el liberalisme i | " utilitarisme?



Hedonisme i principi
maximitzador

Si el liberalisme es fa dificilment
conciliable amb | "utilitarisme, tambeé
podem trobar dificultats dintre de

| “utilitarisme defensat per Mill per
poder conciliar | "hedonisme sofisticat
amb el principi maximitzador del
benestar general.



Hedonisme i principi
maximitzador

12 dificultat: com es determina el
benestar general, sumant benestars
particulars, sense discriminar vulgars o
sofisticats, tal com plantejava Bentham,
0 determinem quan de mes han de valer
els sofisticats sobre els vulgars: el doble,
el triple...? A més, a qui correspondria
determinar aquest valor? Com?



Hedonisme i principi
maximitzador

22 dificultat: si només comptessin els
plaers sofisticats, de quina manera es
decidiria que un plaer és sofisticat i quin
no ho és?

32 dificultat: si aquesta decisio
correspongues a una minoria elitista,
implicaria que nomes una aristocracia
del gust decidiria quins serien els plaers
gue comptarien | quins no.



Hedonisme i principi
maximitzador

4a dificultat: com s accediria a formar part

d "aquesta minoria selecta? Per imposicio? Per

eleccio?
Si és per imposicio, la societat no seria
massa diferent de la plantejada per Plato:
aguesta minoria selecta serien com els
filosofs reis platonics, que decidirien en tots
els aspectes de la vida que ens conve.



Hedonisme i principi
maximitzador

Si és per eleccio, els candidats que es
presentessin a | “eleccio haurien de
seduir a la majoria vulgar, plantejant
plaers que fossin del gust de la
majoria, la qual cosa seria una
contradiccio: la majoria preferiria els
vulgars als sofisticats.
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La necessaria construccio
d “un subjecte moral

La pregunta més rellevant del capitol III de

L “utilitarisme apareix al final del seu primer
paragraf:

"¢Per gue estic obligat a promoure la felicitat
general si la meva propia felicitat consisteix
en una altra cosa?¢Per que no Ii he de donar
preferencia?”

La tradicio utilitarista planteja la qliestio del
progres moral com efecte d “un cercle que de
mica en mica es va expandint.

vegeu:



La necessaria construccio
d “un subjecte moral

La moral utilitarista exigeix anar mes enlla
dels nostres interessos personals, alcar-nos
per sobre de la nostra perspectiva particular
per assolir un punt de vista universal, millor
dit, en llenguatge utilitarista: imparcial.

Només actuant i valorant les accions
propies i dels altres des de la imparcialitat,
un individu assoleix la categoria de subjecte
moral.



La necessaria construccio
d “un subjecte moral

Les dificultats per assolir aquest objectiu ja van
ser assenyalades per Hume: van contra e/
particularisme espontani de tota accio humana.

Mill no es planteja aqui resoldre la pregunta de
si s més util per a un individu ser egoista o
altruista.

Des de bon principi es posiciona com un
defensor del bé general sobre de | “individual.



La necessaria construccio
d “un subjecte moral

L “objectiu del plantejament utilitarista es
aconseguir un individu en que la
tendencia altruista sigui la seva tendencia
mes natural, més espontania, allo mes
propi del seu caracter.

D "aquesta manera s "eliminaria el dilema
sobre el que s "ha de fer: si seguim la
nostra tendencia altruista o deixem fer al
nostre egoisme innat.



Text 1

Si el punt de vista adoptat per la filosofia utilitarista sobre /a
naturalesa del sentit moral és correcte, aguesta dificultat*es
presentara sempre, mentre les influencies gue formen el
caracter moral no hagin rebut del principi el mateix suport que
han rebut d ‘algunes de les seves consegiiencies —fins gue,
gracies al millorament de | ‘educacio, el sentiment d "unitat amb
els nostres semblants (i no es pot negar gue aixo €s el gue va
inventar Crist) es trobi tan profundament arrelat en el caracter, i
per a la consciencia formi part de la nostra naturalesa tan
integrament com ho fa ordinariament | "horror al crim en joves
ben criats-.

*Fa referencia la pregunta de la diapositiva 2.



Els dos tipus de sancions

L “objectiu, per tant, de | "utilitarisme és
formar un caracter moral (un subjecte moral).

Com aconseguir-ho? En el text 1 es parla de
que el mitja és | educacio.

L “objectiu de | "educacio moral per a Mill
consisteix a eixamplar | "area del nostre

interes personal a | “interes pels altres, fins al
punt que tots dos arribin a coincidir.




Els dos tipus de sancions

Mill, a meés, distingeix entre dos tipus
de sancions morals: les externes
(religioses o socials) i les internes (el
sentiment moral). Totes serveixen
per dirigir les nostres accions,
potenciant aquelles que mostren una
predileccio per la felicitat general per
damunt de la privada i descoratjant les
contraries.



Els dos tipus de sancions

Les sancions externes al capdavall

s “expressen en forma de recompensa o
de castig.

Qui gestiona | “aplicacio de les sancions
externes?

Poden ser sancions socials (| “Estat)
Poden ser sancions religioses (Déu)



Els dos tipus de sancions

L "Us de les sancions externes és una
forma d "educar moralment la voluntat
dels individus.

Es la forma més primaria de | "educacio
moral.

Una moral Unicament fonamentada en
les sancions externes s anomena
moral heteronoma.



Text 2

De les sancions externes no cal parlar-ne amb gaire
extensio. Son | ‘expectativa d "algun favor i la por

d ‘algun desdeny de part dels nostres semblants, o
del Rector de | "univers, juntament amb tot allo que
ens fa sentir simpatia o afecte per aquells, o amor o
temor per Aquest, i gue ens inclina acomplir la seva
voluntat independentment de tota consegiiencia
egoista. Evidentment no hi ha cap rao perque tots
aqguests motius d ‘obediencia no s “hagin de poder
incloure en la moral utilitarista, i de forma tan
completa i intensa com a qualsevol altra.



Els dos tipus de sancions

La sancio interna és descrita com un
sentiment doloros, una sensacio
desagradable que s "activa quan es
vulnera una norma moral o abans de
vulnerar-la, quan encara es un simple
proposit, en aquest cas la consciencia
atura | "accio abans que es materialitzi
(es coneix també amb el nom de
sentiment de culpa).




Els dos tipus de sancions

Aquest sentiment sovint apareix en
subjectes en que ja educada la seva
voluntat moral no necessiten de

| "amenaca constant de les sancions
externes.

Es la forma més sofisticada de moral, la
moral autonoma, en la qual la
consciencia individual és | “origen i
alhora el jutge intern de tota accio.



Els dos tipus de sancions

Les sancions internes depenen de | “accio
de la consciencia que a traves del
sentiment moral dificulta la temptacio de
fer el mal.

Mill és partidari d "aquestes sancions per
damunt de les externes, perque el seu
efecte dissuasiu acompanya, a diferencia
de les altres sancions, permanentment

| “individu.



Els dos tipus de sancions

La reflexio de Mill sobre la creacio de la
consciencia moral confirma la direccio
seguida per la cultura occidental, que apunta
cap a la interioritzacio de les coaccions i la
disminucio de | “espontaneitat.

En la cultura individualista actual la vergonya
no es deriva tant del temor al que pensin els
altres, com de | "enfrontament amb la nostra
propia consciencia.




Els dos tipus de sancions

» Els humans de la “societat intima”
modelen les seves vides mitjancant
| “educacio de la seva subjectivitat,
assenyala Helena Béjar ( ".a
formacion de los placeres”, article
recollit en el llibre Los placeres de
Enrigue Gil Calvo).

» La preocupacio pels altres va associada
a un enduriment de la consciencia
moral, del “superjo” en paraules de
Sigmund Freud.




Els dos tipus de sancions

Mill reconeix que hi ha voluntats
impermeables a la persuasio dels
educadors morals.

Les dificultats d "aquests individus per
interioritzar les normes morals els
incapacita per a la seva autonomia
moral, la qual cosa obliga la societat a
no prescindir totalment de les sancions
externes.



Els dos tipus de sancions

Els partidaris de la moral religiosa
discrepen de | "origen immanent de la
consciencia moral, produit unicament
per | "educacio i les sancions morals.

Consideren que una moral laica és
massa tebia sobretot a | "hora de
persuadir als individus meés refractaris a
assimilar les normes morals.



Els dos tipus de sancio

Creuen que | "eficacia de la consciencia
moral augmentaria si es dotés al
sentiment moral d "un origen
transcendent, divi i no tan sols huma.

L “obligacido moral no nomeés seria
provocada per un sentiment subjectiu,
sind0 @ mes a mes vindria reforcada per
un manament divi.



Els dos tipus de sancio

Mill respon que les dificultats d “interioritzacio
dels principis morals no €s per manca de
| “element religios, possiblement la causa
podria ser per una incapacitat congenita.

En aquests casos, | ‘obediencia de les normes
morals no estara determinada perque hi hagi
un fonament religios darrera que enforteixi la
seva consciencia moral, sind per | “efecte
dissuasori de les sancions externes (I "amenaca
de castigs siguin divins o humans).



Text 3

Quant a la sancio interna del deure, independentment de
| “estandard gue tinguem d ‘aquest, €s unica i identica en
tots els casos- un sentiment en la nostra ment; un dolor
mes o menys intens que acompanya la violacio del
deure, gue sorgeix en tota persona eaucada com cal i
gue, en els casos mes seriosos, arriba a | ‘extrem de fer
gue s ‘abstingui de tota infraccio, talment com si fos una
impossibilitat- Quan aquest sentiment €s desinteressat i
es connecta amb la idea pura del deure (no pas amb cap
forma particular d ‘aguest amb gualsevol circumstancia
seva merament accessoria) constitueix | ‘essencia
mateixa de la Consciencia.



La importancia de | educacio
moral

Mill esta d "acord en que existeix en la humanitat
una tendencia natural cap a la virtut.

Tot i que la virtut no és innata tenim una
predisposicio natural a adquirir-la. L "ésser huma
espontaniament pot no actuar virtuosament, pero si
| “eduquem és possible que arribi a ser virtuos.

Si aix0 no fos aixi, tot el plantejament utilitarista per
construir un subjecte moral s “ensorraria.

L “educacio ha d intentar despertar la tendencia
altruista i desenvolupar-la amb | “objectiu de superar
els sentiments i comportaments egoistes originals.



La importancia de | educacio
moral

Conclusions:
El caracter moral no és innat.

Si fos innat, el caracter moral seria espontani
i no caldria | “educacio.

El caracter moral és educable.

Pero sense un potencial previ natural,
| “educacio no disposaria d "una base ferma
on per poder construir aquest caracter moral.



Text 4

Si d “altra banda, com crec, els sentiments morals no son innats,
Sino adquirits, no per aguesta rao son menys naturals. En els
homes és natural pariar, raonar, construir ciutats, cultivar la
terra, si bé totes aguestes facultats son adquirides. Els
sentiments morals no son una part de la nostra naturalesa, en
el sentit de ser presents en grau perceptibles en tots nosaltres;
pero aixo, malauradament, és un fet admes tambe per tots els
qui creuen d ‘alguna manera en el seu origen transcendental,
Com aquelles altres capacitats esmentades, si bé la facultat
moral no forma part de la nostra naturalesa, €s un brot gue
sorgeix naturalment d ‘ella: i €s igualment susceptible en cert
grau de brotar espontaniament j, cultivada convenientment, de
ser ensenyada fins a un alt grau de desenvolupament.,



La cohesio social

En Sobre la llibertat existia una preocupacio
exclusiva per la defensa dels drets individuals,
d “evitar la intromissio dels altres en les vides
individuals (respecte).

En L ‘utilitarisme la preocupacio canvia de
sentit; es parla de com reforcar els lligams amb
els altres, de com obrir-se als altres, de tal
manera que | “interés personal no sigui
inconciliable amb | “interes general (solidaritat).



La cohesio social

L “intervencio educativa utilitarista, com hem
vist, busca que la preferencia altruista sigui la
preferencia habitual del subjecte i per aixo cal
vencer la preferencia oposada.

A diferencia de Socrates i Plato, no pren

| “educacio com a generadora de saber i en
consequencia de comportaments virtuosos,
sind0 com a generadora de comportaments
civics a traves de la practica repetida d “actes
solidaris.



La cohesio social

Mill esta convencut que el que marca la
diferencia entre civilitzacio i barbarie és que
nomeés en les formes civilitzades de
convivencia els seus membres mostren
preocupacio per la felicitat dels altres.

Utilitarisme i progrés van de la ma; la societat
orogressa perque les seves institucions
assumeixen el principi d "utilitat: No hi ha
felicitat propia sense la percepcio de la
felicitat dels altres.




La cohesio social

Les mesures politiques i socials que prenguin
les autoritats civils, com per exemple aquelles

enfortir els lligams

que busquin la disminucio de les desigualtats
dels seus membres, aixi com una educacio
dirigida a promoure els valors civics, ajuden a

socials entre els individus.

El criteri per mesurar el progrés d “una
societat €s la constatacio de la proximitat o
llunyania en que es troba en el seguiment del

principi de maximit

'7acio del bé general.



La cohesio social

L “utilitarisme pretén respondre a | "atomisme
social que havia propiciat el liberalisme.

Contra la despreocupacio comunitaria per part
del liberalisme, | "objectiu de | "utilitarisme, com a
doctrina moral i politica, és substituir el paper
social que havia exercit la religio en epoques
passades: ser el ciment de la societat, creant un
sentiment d "unitat que eviti considerar a

| “altre com un enemic o un competidor, sind
com algu en qui pots confiar i a qui pots ajudar.




Text 5

Aquesta manera de concebre ‘ns a nosaltres i la vida humana se
sent de forma més i mées natural a mesura gue la civilitzacio
avanca. Cada pas que es fa en el progrées politic la torna mes
natural: eliminant les fonts de tot interes gue s "hi oposi, i
anivellant les desigualtats de privilegi juridic entre individus o
classes a causa dels quals encara es negligeix la felicitat d “una
bona part de la humanitat. En un estat de millorament de

[ “esperit huma, aguestes influencies s ‘incrementen
constantment, i aixo tendeix a generar en cada individu un
sentiment d “unitat amb els altres; un sentiment gue si fos
perfecte faria que mai no desitges cap benefici per a €ll, o ni tan
sols hi pensaria, si no s “hi incloia també un benefici per als
altres.



John Stuart Mill 4
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La justificacio inductiva del
principi d "utilitat

Per a | "utilitarisme el principi suprem és
la recerca de la felicitat; totes les
accions desitjables ho son perque
condueixen a la finalitat ultima, la
felicitat. Per tant, totes les accions son
justificables acudint a la felicitat, pero la
felicitat només pot ser justificable per
ella mateixa, ja que és el principi ultim.



La justificacio inductiva del
principi d "utilitat

N “hi hauria prou amb aquest argument
per demostrar la validesa del principi
d "utilitat per acceptar-lo racionalment.

A partir dels principis morals justifiguem
la validesa o no de | "accio: diem si pot
contribuir o no al benestar general.

Pero als principis, justament perque son
principis, no els cal cap justificacio.



La justificacio inductiva del
principi d "utilitat

 Aix0 no obstant, Mill s arrisca a
justificar la rad d "aquest principi:

o /a felicitat és el principi de tota accio
moral perqgue és allo gue la gent, en la

seva majoria, desitia aconseguir com a
meta ultima de tota accio.



Text 1

L “unica prova possible de gue un objecte s
visible, és que la gent el vegi. L “Unica prova
de gue un so és audible, es gue la gent

| “escolti, I el mateix passa amb les altres
fonts de | ‘experiencia. De la mateixa manera,
suposo jo, | ‘unica evidencia gue pot
presentar-se per mostrar que una cosa €s
desitiable, eés que la gent la desitgi de fet.



La justificacio inductiva del
principi d "utilitat

Mill utilitza un argument de tipus inductiu.

Fa servir dues analogies que reforcen la
conclusio a la que vol arribar.

Al capdavall podria haver fet servir una uUnica
generalitzacio: de | observacio del
comportament de la majoria dels humans,

s "hi arriba a la conclusio que el que
veritablement desitja la humanitat €s ser
felic.




La justificacio inductiva del
principi d " utilitat




La justificacio inductiva del
principi d "utilitat

'7acio.

Cada analogia €s una generali

Les dues primeres son correctes, des del punt

de vista de la logica inductiva:

d “observacions singulars derivem una
afirmacid general com a conclusio.

No incorren en cap fal*lacia perque totes dues
fan servir premisses que descriuen fets per

arribar a una conclusio que es
conjunt possible de fets.

refereix a un



La justificacio inductiva del
principi d "utilitat

Pero la tercera generali

izacio, la meés

important, sembla incorrer en allo que Hume
per primera vegada adverti de determinats
raonaments: és la coneguda fal*lacia

naturalista.

Les premisses descriuen fets: allo gue /a
majoria de la gent desitja.

La conclusio és un judici valoratiu: allo gue /a

gent hauria de desitjar.



La justificacio inductiva del
principi d "utilitat

» Esperanza Guisan, autora de la
introduccid a la traduccio castellana =
d "aquesta obra, sosté que Mill no
va caure en aquest error logic, pel
qual va ser criticat tan bon punt
publica L ‘utilitarisme.

» Segons la filosofa gallega, en cap
moment Mill abandona en el seu
argument | “ambit de la moral.




La justificacio inductiva del
principi d "utilitat

Quan el filosof angles parlava d “allo que la gent
desitja, la felicitat, no parlava de qualsevol tipus
de felicitat, sin0 del benestar general, allo que va
definir com a bo en contrast amb una concepcio
egoista de la felicitat (veura Capitol/ 2).

Quan el filosof angles parlava de la gent que
desitja, no es referia a qualsevol tipus de gent,
sin0 a una gent convertida en “subjectes
morals”, capacos de renunciar a la seva felicitat
individual.




La justificacio inductiva del
principi d "utilitat

e Per tant, en cap momentesva
produir aquest transit fal'lag =~
que denuncia la fal*lacia ’
naturalista entre | "ambit dels
fets a | "ambit dels valors,
perqgue en aquest argument
mai no es va abandonar el
territori dels valors.

e Vegeu desenvolupament en




La felicitat no és una idea
abstracta

Afirmen els critics a | " utilitarisme que quan

s "actua no tothom desitja la felicitat, alguns
son guiats per la seva estimacio a la virtut,

d “altres, per motius no tan sublims, desitgen
diners, poder, fama, salut ...

Mill respon | "objeccio tot i afirmant que tots
aquests substituts de la felicitat originariament
eren mitjans per assolir-la que amb el temps

s "han convertit en fins en si mateixos, o millor
dit, parts integrants de la idea de felicitat.



Text 2 (els diners)

Tanmateix, | ‘estimacio als diners no és tan sols una de
les mes poderoses forces motrius de la vida humana,
sino gue en molts casos es desitia per ell mateix; el
desig de posseir-ne €s sovint tan fort com el desig

d ‘usar-los, i segueix en augment a mida gue moren
tots els desitjos gue apunten a fins situats mes enlla
dels diners, pero son aconseguits amb ells. Pot afirmar-
se, doncs, gue els diners no es desitgen per aconseguir
un fi, sino com a part del fi. De ser un mitia per a la
felicitat, s "han convertit en el principal ingredient

d ‘alguna concepcio individual de la felicitat.



La felicitat no és una idea
abstracta

Igual que passa amb els diners succeeix amb altres
grans objectius que es plantegen els éssers humans:
el poder, la fama ...

De vegades. la forta associacio que es genera entre
mitjans i satisfaccio de desitjos (la felicitat) fa que
finalment aquells mitjans d "identifiquin plenament
amb la finalitat ultima de | "accio, la felicitat: A/ pot
haver felicitat plena si tenim poder o diners; sense

poder o diners no es contempla la possibifitat de ser
relrc.



La felicitat no és una idea
abstracta

El plantejament que fa Mill sobre la relacio entre la
felicitat i les realitats aparentment substitutories de la
felicitat recorda un tipus d "argumentacio psicologicista
que ja vam estudiar en Hume.

En el cas de la relacido causa-efecte, tal com ho explica
Hume, la repeticio de casos i el costum resultant ens fa
creure que existeix entre dues realitats, en un principi
diferents, una connexid necessaria.

En el cas de la relacid entre felicitat i objectes, el fet que
existeixen objectes, en un principi “indiferents” envers la
felicitat, que acostumen a acompanyar els estats de
satisfaccio, fa que no puguem imaginar la felicitat sense
la possessio d “aquests objectes.



La felicitat no és una idea
abstracta

Per tant, més que fins diferents a la felicitat, o substituts de
la felicitat, el que aquestes alternatives a la felicitat son la
manera com la felicitat acaba identificant-se amb el que en
un inici havien estat els instruments que servien per
aconseguir-la.

Reconeixem la felicitat gracies als objectes que ens la
proporcionen, que si bé cadascuna en particular no esgota el
seu significat complet, constitueixen les diferents cares en
que es manifesta el principi de tota accio.

Aix0 és el que significa la frase: "La Felicitat no és una idea
abstracta, sino un tot concret; i aguestes son algunes de les
seves parts”,



El conflicte entre utilitaristes i
kantians

Mill recull una objeccio feta a

| “utilitarisme des del kantisme:
consideren que perque una accio sigui
correcta moralment no |i cal el
complement de la felicitat, en paraules
de Mill, els kantians desitgen /a virtut
per ella mateixa, desinteressadament,



El conflicte entre utilitaristes i
kantians

L “accio heroica, per exemple, per a un
kantia €s una accio representativa del
compliment del deure per ell mateix
Sense esperar cap recompensa a canvi;
| “heroi arrisca la seva vida perque
considera que és el seu deure ajudar a
qui esta en perill.



El conflicte entre utilitaristes i
kantians

Els kantians pretenen utilitzar aquest exemple
per refutar | "utilitarisme.

Tanmateix, | 'exemple de | "acte heroic meés
que refutar el que fa és reforcar la validesa del
principi maximitzador del benestar general.

Amb la seva accio desinteressada, a | "heroi
podria no representar-li cap benefici, pero el
que és cert s que ha contribuit al bé general.




El conflicte entre utilitaristes i
kantians

L “estimacio a la virtut per ella mateixa, no
és una situacio ni natural ni original del
subjecte moral, com sembla que pretenen
els kantians, sind que com en el cas del
desig de poder o de diners, és el fruit d "un
proces en que intervenen un seguit de
mecanismes psicologics (repeticio d ‘actes,
costum, associacio i identificacio).



Text 3 (L "amor desinteressat a la virtut)

La virtut, segons la concepcio utilitarista, és un dels béns

d ‘aquesta descripcio. No tenim cap desig originari ni cap
motivacio per ella, llevat del fet gque propicia el plaer, i en
especial gue evita el dolor. Pero a traves d ‘aguestes
associacions es pot sentir com un bé en ella mateixa i ser
desitjada com a tal amb una intensitat tan gran com qualsevol
altre be; aixo si, amb la segiient diferencia entre ella i | ‘amor
als diners, al poder, a la fama. que totes aquestes coses poden
fer (1 sovint ho fan) que una persona es torni perjudicial als
altres memobres de la societat gue pertany, mentre gue no hi ha
res gue la faci tan beneficiosa als altres com el cultiu de | ‘amor
desinteressat per /a virtut.



La voluntat filla del desig

L “utima questio que es planteja en el
capitol IV esta relacionada amb la
problematica iniciada en el capitol III: la
construccio dels subjecte moral.

Aqui també es dirimeix | "ultima batalla
de | "utilitarisme contra les objeccions
del kantisme.



La voluntat filla del desig

Els kantians afirmen: "La voluntat és cosa
diferent del desig; una persona virtuosa, o
qgualsevol persona amb principis ferms,
actua sense pensar en el plaer que espera
obtenir pel seu compliment”.

Una voluntat moral, lliure, és una voluntat
que actua nomeés obeint els principis
d “una rad pura: 1" imperatiu categoric.



La voluntat filla del desig

Els kantians, com hem vist en el capitol
anterior, menyspreen el paper que tenen
els mecanismes psicologics en la genesi
d “un subjecte moral.

Mill admet que la voluntat pot ser una cosa

diferent del desig, pero originariament la
voluntat és producte del desig ( "/a voluntat €s

filla del desig”).



La voluntat filla del desig

La independitzacio del desig és el resultat d "una
transformacio previa de les inclinacions espontanies de la
voluntat per efecte de la intervencié educativa.

L "educacio té una funcio transcendental: convertir
| “individu, hedonista vulgar-egoista en un hedonista
sofisticat-solidari.

Per aconseguir-ho ha de capgirar les associacions inicials
de la voluntat de | "hedonista vulgar-egoista: egoisme-
plaer/solidaritat-dolor, ja gque no sempre la virtut
coincideix amb el plaer.



La voluntat filla del desig

Hedonista vulgar-egoista (voluntat filla del desig)

Accio egoista-plaer Accio solidaria-dolor
Educacio (habit)
Accio egoista-dolor Accio solidaria-plaer

Hedonista sofisticat solidari (voluntat filla de | “habit)

Voluntat independent del desig Subjecte que gaudeix de plaers sofisticats




La voluntat filla del desig

La practica d "accions altruistes associades a reforgos
positius amb el temps pot generar una voluntat
independent del desig, del plaer i del dolor, una
voluntat capac d "actuar per la virtut mateixa,
desinteressadament tal com pretenen els kantians.

Consolidat | “aprenentatge, la voluntat sembla actuar
sota el dictat de la rad pura quan en el fons és la
conseqiencia del costum, de | habit.

Es una voluntat que ha oblidat com s ha constituit
(és la voluntat dels kantians).



Text 4.1 (la voluntat filla del desig)

La voluntat, fenomen actiu, és diferent
del desig, estat de sensibifitat passiva, i,
tot i gue originariament sigui un brot,
amb el temps pot separar-se del tronc /
arrelar separadament; tant gue es pot
arribar a gque en comptes de voler una
cosa pergue la desitgem, podrem
desitiar-la nomes perqgue la volem.



Text 4.2 (la voluntat filla del desig)

La distincio entre voluntat i desig és un fet
psicologic de gran importancia. Pero el fet
consisteix nomes en aixo. que la voluntat, com
totes les altres facultats amb les que estem
constituits, pot convertir-se en habit, i gue
nosaltres podem voler per habit el gue no
desitgem per si mateix, o el gue desitgem
nomes perque el volem.



Text 4.3 (la voluntat filla del desig)

Es cert que, a | ‘inici, la voluntat esta produida totalment
pel desig; incloent en aguesta paraula la influencia
repel*lent del dolor tant com [ atraccio del plaer. éPer
guins mitjians una voluntat virtuosa que encara és debil la
podem enfortir? Tan sols fent que la persona desitqgi Ia
Virtut; fent-Ii pensar en ella com una cosa agradable o
exempta de dolor. Tot i associant | “actuar be amb e/
plaer i el contrari amb el dolor (...) €s possible fer néixer
la voluntat de ser virtuosos, voluntat gue en enfortir-se
actua sense cap consideracio del dolor i del plaer. La
voluntat és filla del desig i només deixa el domini del seu

pare per passar a la de | "habit.



Conclusions de la filosofia de Mill

Les dues obres analitzades tracten de la
problematica relacio entre allo que és particular i allo
que és general.

Cadascuna explica el problema en un sentit contrari:

"L “utilitarisme” el sentit que segueix és d "allo
particular a allo general (Com podem ser solidaris si
en un principi som egoistes?)

“Sobre la llibertat”, el sentit va d "allo general a allo
particular (Com el col*lectiu pot respectar

[ “individual?).



Conclusions de la filosofia de Mill

Com solucionen el problema cadascuna de les obres?

El plantejament utilitarista afirma que no pot haver
felicitat individual si no hi ha una felicitat col‘lectiva.

El plantejament liberal afirma que no pot haver una
felicitat collectiva si no es promou i garanteix la
llibertat de les diferents maneres d “entendre la
felicitat.

Poden ser conciliables aquestes dues solucions en
un pensament hibrid, fruit de la sintesi entre
liberalisme i utilitarisme?



