
Nom: 

ASPIRINA® C efervescent BAYER 

Composició 
Cada comprimit conté: àcid acetilsalicílic, 400 mg; àcid ascòrbic, 240 mg. 
Excipients: bicarbonat sòdic, carbonat sòdic, sacarina 5 mg, citrat monosòdic, àcid 
cítric i altres.  

Acció 
L'àcid acetilsalicílic és eficaç com antipirètic i analgèsic. La vitamina C està indicada 
en la prevenció de les malalties per refredament, durant les quals és necessari un 
major aportament de la mateixa.  

Indicacions 
Tractament simptomàtic del dolor lleu o moderat i febre associats als estats gripals i 
refredat comú. 

Posologia 
Adults: 1-2 comprimits fins a 3-4 vegades al dia. 
Nens de 6 a 12 anys: 1/2 a 1 comprimit fins a 3-4 vegades al dia. 
Els comprimits es prenen dissolts en mig got d'aigua. 

Contraindicacions i precaucions 
Úlcera gastroduodenal o molèsties gàstriques de repetició; al·lèrgia a salicilats; 
hemofília o problemes de coagulació sanguínia. Insuficiència renal o hepàtica. La 
ingesta d'àcid acetilsalicílic, entre altres factors, s'ha relacionat amb la síndrome de 
Reye (i 2), malaltia molt poc freqüent però greu. Per això, es recomana consultar 
amb el metge abans d'administrar-lo a nens i a adolescents en casos de processos 
febrils, grip o varicel·la. Si es presenten vòmits o letargia (ensopiment) s'ha 
d'interrompre el tractament i consultar immediatament al metge.  
Important per a la dona: si vostè està embarassada o pensa que ho pot estar, 
consulti al seu metge abans de prendre aquest medicament. El consum de 
medicaments durant l'embaràs pot ser perillós per a l'embrió o al fetus i ha de ser 
vigilat per el seu metge. No l'administreu com a preventiu de les possibles molèsties 
originades per les vacunacions. 

Interaccions 
L'àcid acetilsalicílic pot potenciar l'efecte dels anticoagulants orals i antidiabètics 
orals. No l'administreu amb fàrmacs potencialment ulcerogènics (com l'alcohol, 
entre d'altres). 

Efectes secundaris 
Erupcions cutànies; dificultat respiratòria; somnolència; vertigens. 
Les dosis superiors a 1 g diari de vitamina C poden produir diarrea, càlculs renals i 
rampes abdominals. 
Així mateix, existeix el risc de formació de càlculs i de precipitar atacs aguts de gota 
en individus predisposats. 

Intoxicació i tractament 



La símptomatologia de sobredosificació inclou cefalea, mareigs, xiulets a l'oïda, 
visió borrosa, somnolència, sudoració, vòmits, nàusees i de vegades, diarrees. El 
tractament és simptomàtic, incloent l'emesi (provocació de vòmits), el rentat gàstric i 
l'administració de carbó activat. 
En cas de sobredosi o ingestió accidental, consulteu el Servei d'Informació 
Toxicològica. Telèfon: 91 562 04 20. 

Presentació 
Envàs amb 10 i 20 comprimits efervescents. 
Sense recepta mèdica. Emmagatzemeu-lo en un lloc fresc i sec. 
Els medicaments s'han de mantenir fora de l'abast dels nens.  
Aclariment: l'anterior informació és una traducció del castellà adaptada del prospecte de l'Aspirina 
fabricada per QUÍMICA FARMACÉUTICA BAYER S.A. - Calabria, 268 - 08029 Barcelona  

 

Qüestions 

1. -  Què és la posologia?  

2. -  Què són els excipients?  

3. -  Quin és el nom químic de la vitamina C?  

4. -  Què és una substància antipirètica? I, una substància analgèsica?  

5. -  Què és un tractament simptomàtic?  

6. -  Consulteu a la xarxa qui va ser el "pare" de l'aspirina, i també, qui va ser el primer 
fabricant espanyol d'aspirines i quan va començar aquesta tasca.  

7. -  Segons aquest web, quines són les noves aplicacions de l'aspirina?  

 


