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Orientació Psicopedagògica B.24 Alt Maresme






 PLA INDIVIDUALITZAT 

DADES PERSONALS 

	IES: D. P.


	Nom i Cognoms de l’alumne: J. 



	Data naixement: 00/00/96



	Curs: 2009-2010



	Nivell: 2n ESO



	Justificació del Pla: 

En J. presenta un F. M.. És una malaltia que li comporta seguir controls mèdics seriats de manera que no pot mantenir una assistència regular a classe. 

La medicació li provoca cert grau de cansament i això dificulta els deures i l'estudi a casa, així com el nivell d'atenció i concentració a l'IES. 

Presenta problemes relacionats amb alteracions cardiopàtiques i això comporta adaptacions imprescindibles en Educació Física. 

La manipulació fina també està alterada i això pot portar problemes en la presentació dels treballs, així com en altres manifestacions plàstiques.

En J. presenta també un dèficit a nivell visual (no hi veu amb l'ull esquerre) i per tant caldrà situar-lo el més a prop possible de la pissarra i al cantó més favorable per la seva visió.  

Veure informes mèdics.

	Responsable del Pla: El/la tutor/a amb l’ajuda del/de la psicopedagog/a del centre.



	Ajudes tècniques i suports que es proporcionaran a l’alumne : 

a) Recursos materials: no en destaquen.

b) Recursos humans (logopeda, fisioterapeuta, PPP, MPT, PUSEE, AA, Mestre itinerant CREC, CREDA, EAP, ELIC; treballadora social, auxiliar d’ EE, educadora EE, TIS,...): atenció del/de la psicopedagog/a del centre i seguiment del/de la professional de  l'EAP.



	Altres serveis externs:

Mèdics, psicològics, psicopedagògics (CSMIJ,  HOSPITALS, UTE-ACERF, Servei de psicologia i logopèdia privats i/o municipals...): requereix controls de salut seriats de S. Oftalmologia, S. Cardiologia i S. traumatologia.

Serveis Socials (Treballador Social, Educador Social, Treballadora Familiar, EAIA...): No hi ha seguiment per part de serveis socials.

Suport i/o activitats extraescolars  (Serveis privats de reforç escolar, professors particulars, participació en activitats extraescolars lúdiques): no realitza activitats extraescolars.



	INFORMES:

Dictamen        Dictamen per discapacitat física derivada d'.... (F M)

SSCD                   .....................................................................................................................................

CAD                     .....................................................................................................................................

Beca                      .....................................................................................................................................

Altres               Informe mèdic.




IDENTIFICACIÓ DE LES HABILITATS DE L’ALUMNE/A EN ELS DIFERENTS ÀMBITS I ÀREES CURRICULARS

(Síntesi  dels coneixements i habilitats de l’alumne en relació a cada una de les àrees curriculars. Dades extretes de l’últim informe de l’alumne/a, de l’avaluació del nivell de competències del dictamen,...). 

	Habilitats personals i socials i hàbits d’autonomia

En J. té les habilitats personals i socials i hàbits d'autonomia que corresponen a la seva edat.

	Àrees i/o àmbits en general 

En J. actualment té adquirits uns mínims que li permeten poder seguir les àrees, però degut a les dificultats que presenta per l'enfermetat genètica que pateix, necessitarà una adaptació en en la metodologia i alguns continguts (degut a la poca capacitat d'atenció i concentració i alt nivell de cansament que presenta).

En J., degut a la seva malaltia presenta un nivell molt alt de cansament físic i mental a l’acabar l’horari escolar, per això no presenta els deures de forma regular ni amb el nivell que se li demana. Cal tenir en compte també que presenta una baixa motivació respecte els aprenentatges i que l’assistència irregular a classe no ajuda al seguiment òptim de les classes. 

	Àrea d'Educació Física

En J., degut a la malaltia que presenta té un nivell de desenvolupament psicomotriu inferior al que li pertocaria per edat. Pateix una escoliosi important a l'esquena que l'obliga a portar un corsé. Els problemes a nivell cardiològics derivats de la seva malaltia li impedeixen fer esforç físic (veure informe mèdic).


PROPOSTA EDUCATIVA

Objectius i competències prioritàries generals respecte la metodologia en totes les àrees

En Joan hauria de ser capaç de ...

	Objectius i Competències
	Materials/ metodologia

	Els objectius i competències són els corresponents a cada àrea. Les adaptacions són prioritàriament a nivell metodològic. 


	Metodologia: 

· Sempre que sigui possible, contestar els exercicis al llibre, i sinó, respondre directament sense haver de copiar els enunciats.

· Donar l’opció de poder presentar les feines a ordinador.

· Tenir un company de referència a qui poder demanar les feines fetes a classe, els dies que no pugui assistir a l’IES. Cal que el tutor vetlli perquè la relació d’en J. amb alumne co-tutor sigui efectiva.

· Degut a les alteracions que presenta en J. en la psicomotricitat fina, la presentació de diferents tipus de treballs es pot veure afectada i per tant s’ha de concretar amb l’alumne els mínims que se li demanaran: respectar els marges, color del bolígraf, espais...

· Degut a que la visió de l’ull esquerre és nul·la, en J. ha de seure a primera fila cap al costat esquerra de la pissarra.

Materials: En J. ha de treballar amb el material ordinari del seu grup.




Objectius i competències prioritàries de l’àrea d’Educació Física

	Objectius i Competències
	Materials/ metodologia

	 En J. degut a la malaltia genètica que presenta (Síndrome M.), no pot fer cap esforç físic i, per tant, no podrà realitzar l'àrea d'Educació Física de forma ordinària. Aquesta àrea no la podrà cursar a nivell pràctic i s'haurà de programar a nivell teòric.

Objectius i competències:

- ....

- .....

- ...

- ...


	Materials: 

Metodologia:


Objectius i competències prioritàries de l’àrea d’educació visual i plàstica

	Objectius i Competències
	Materials/ metodologia

	 En J. degut a la malaltia genètica que presenta (Síndrome M.), Té dificultats a nivell de la motricitat fina i, per tant, no podrà realitzar l'àrea d'Educació Visual i Plàstica de forma ordinària. 

Objectius i Competències:

- ....

- ....

- ...
	Materials:

Metodologia: 




HORARI SETMANAL 

(Horari setmanal de les activitats en les quals participa l’alumne/a, dels emplaçaments escolars i dels serveis)

              Dilluns                Dimarts

Dimecres
    Dijous                Divendres

	8:30

9:30
	Socials/naturals
	Castellà
	Socials
	Naturals/ tecnologia
	Català



	9:30

10:30


	Socials/

naturals
	Tutoria
	Català
	Naturals/ Tecnologia
	Castellà

	10:30

11:30
	Anglés
	Variable 1
	Matemàtiques
	Matemàtiques
	Variable 1

	Esbarjo
	
	
	
	
	

	12:00

13:00
	Música


	Relogió/ Alternativa
	Castellà
	Anglès
	Socials

	13:00

14:00


	Ed. Física


	Ed. Física
	Naturals


	
	Música

	Dinar
	
	
	
	
	

	15:00

16:00
	Matemàtiques


	Tecnologia/ Anglès
	
	Religió/ Alternatives
	

	16:00

17:00


	Català


	Tecnologia/ Anglès
	
	Música
	


VALORACIÓ PERIÒDICA I REGISTRE SISTEMÀTIC DEL PROGRÉS DE L’ALUMNE/A

· L’avaluació serà contínua i en relació als objectius i competències del pla individualitzat.

· Trimestralment la comissió d’atenció a la diversitat valorarà el progrés de l’alumne/a i revisarà i/o modificarà el contingut del PI si s’escau.

· Els instruments d’avaluació s’adaptaran a les seves característiques: preguntes orals, observació sistemàtica, activitats escrites,... 

L’avaluació de l’assoliment dels objectius i competències es tindrà en compte els recursos humans i materials. 

Per valorar la realització de les activitats caldrà considerar si les fa: 

· S: sol

· AM: Amb l’ajuda del/ de la professor/a

· AC: Amb l’ajuda dels companys/es.

· AE: Amb l’ajuda de l’auxiliar d’ EE. 

· AMEE: Amb l’ajuda del/ de la psicopedagog/a

· AEE: Amb l’ajuda de la educadora d’ EE. 

· AL: Altres: _____________________

Segons els recursos espaials i materials que es fan servir: 

· AO: Aula ordinària.

· GR: Grup de reforç.

· AI: Atenció individualitzada.

· M: Al menjador.

· P: Al pati.

· AS: A les entrades i sortides. 

· AL: Altres: _______________________

· FC: Fitxes de classe.

· FI: Fitxes individualitzades.

· MM: Amb material manipulatiu.

· SV: Amb suport visual.

· SA: Amb suport auditiu.

· TAC: Amb eines TAC. 

· AL: Altres: _______________________

Per valorar l’assoliment de cada objectiu utilitzarem la següent escala: 

· A: Assolit .

· P: En procés. 

SEGUIMENT DEL PLA INDIVIDUALITZAT 

DATA:

PROFESSIONALS

ACORDS

DATA:

PROFESSIONALS

ACORDS

DATA:

PROFESSIONALS

ACORDS

DATA:

PROFESSIONALS

ACORDS

DATA:

PROFESSIONALS

ACORDS

Aquest pla ha estat aprovat pel director del centre amb el vist-i-plau de la Comissió d'Atenció a la Diversitat el dia ..............................................

Signatura del Director/a                                                Signatura del pare/mare o tutor

Valoració que es realitza A FINAL DE CURS tenint en compte el seu pla personalitzat. Previsions de cara al proper curs












COMPETÈNCIES I              OBJECTIUS
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Competències i objectius en els que ha millorat 
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Competències i objectius que s’han de


prioritzar de cara al proper curs
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Llibres i materials que es recomanen per a les diferents àrees:
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MESURES I SUPORTS


�
Valoració dels suports i mesures (de centre i serveis externs)


�
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�
Mesures i propostes de suport o ajustament que cal tenir en compte de cara al proper curs
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FAMÍLIA





�
Recomanacions a la família de cara al proper curs (casals, estiu, esplais, activitats fora...)





�
�
�
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