BIOLOGIA | GEOLOGIA - 3r ESO

1. CONTINGUTS

PROGRAMACIO

Tasques

Avaluacio escrita i oral

Actituds

- Presa d’apunts.

- Esquematitzacio dels
principals conceptes.

- Resposta a questionaris
escrits sobre els temes
tractats.

- Elaboracié d’'un dossier amb
els apunts i els exercicis de
classe.

- Realitzacié de mapes
conceptuals.

- Practiques d'observacio i
dibuix de teixits.

- Practiques de disseccio
d’'organs.

- Visualitzacié de videos.

- Reflexio sobre I'estat de
salut de la Terra i sobre els
impactes produits per lI'accio
humana.

1. La mateériaviva

- Els nivells d’organitzacio de la
materia.

- Els bioelements i les
biomolécules.

- La cel-lula animal: estructura i
funcié.

- L’'organitzacio6 de les cél-lules en
teixits.

- Organs, sistemes i aparells del
cos huma.

2. Nutricié i salut

- Aliments i nutrients.

- Necessitats energéetiques de
'organisme.

- Necessitats nutritives: la dieta.
- Conservacio i tecnologia dels
aliments.

3. Lafunci6 de nutrici6.

- L'aparell digestiu: estructura i
funcions.

- L'aparell respiratori: estructura i
funcions.

- L'aparell circulatori: estructura i
funcions.

- L'aparell excretor: estructura i
funcions.

- Malalties relacionades amb la
funcié de nutricié.

4. Lafunci6 derelacio i
coordinaci6.

- Els receptors i els organs dels
sentits

- El teixit nerviés. Les neurones i
la sinapsi.

- El sistema nervids central i
periferic.

- La coordinacioé nerviosa: I'arc
reflex i I'arc voluntari.

- El sistema nerviés autonom.

- Els efectors: I'aparell locomotor:
0sSs0s i musculs.

- L’aparell endocri: anatomia,
funcionament i malalties
associades.

- Demostrar interes per
aprendre nous coneixements.
- Valoraci6 de la importancia de
tenir uns bons habits de salut i
d’alimentacio.

- Adquisicié d’'uns habits
correctes de treball al
laboratori.

- Rigorositat en la realitzacié
del dossier.

- Puntualitat en 'assisténcia a
classe i en el lliurament dels
treballs.

- Demostrar capacitat de
treballar, tant de forma
individual com en equip.

- Valoraci6 de la necessitat de
tenir uns bons habits de salut i
d’higiene corporal.

- Valoraci6 de la importancia
del bon funcionament del
sistema nervios.

- Valoraci6 de les mesures que
permeten la paternitat i la
maternitat responsable.

- Tenir uns habits correctes de
treball al laboratori.

- Mantenir una actitud de
respecte per I'entorn dins d'un
parc natural.

- Sensibilitzacié davant dels
principals problemes
medioambientals.

- Interés per adoptar mesures
personals d’estalvi d’'aigua i
energia.




5. Lafuncié de reproduccio

- Els caracters sexuals primaris i
els caracters sexuals secundaris.
- El control hormonal de la
pubertat.

- Els aparells reproductor maculi i
femeni. Els gametes.

- El cicle uteri i el cicle ovaric.

- La fecundacio .

- Primeres fases del
desenvolupament embrionari.

- Les malalties de transmissio
sexual.

- Els métodes anticonceptius.

6. Recursos

- Energetics

- No energeétics

7. Impactes de I'activitat
humana

- Impactes sobre I'atmosfera: la
contaminacié de l'aire,
'increment de I'efecte hivernacle,
el canvi climatic, I'afebliment de
la capa d'0z6, la pluja acida.

- Impactes sobre la hidrosfera:
eutrofitzacio, salinitzacio dels
aquifers,

- La contaminacid de l'aigua.

- L’'esgotament dels recursos
naturals




2. ESTRUCTURACIO DELS CONTINGUTS EN RELACIO A ALTRES CURSOS | ALTRES

MATERIES

REPAS (es pot explicat en un altre curs o una altra assignatura i repassat a CN)

BEXBORIAT (explicat a CN i repassat a una altra assignatura)

CONTINGUTS

PRACTIQUES-ACTIVITATS

1.La matéria viva

- Els nivells d'organitzacio de la matéria.

- Els bioelements i les biomolecules.

- La cél-lula animal: estructura i funcio.

- L'organitzacio de les cel-lules en teixits.

- Organs, sistemes i aparells del cos huma.
2.Nutricié i salut

- Aliments i nutrients.

- Necessitats energétiques de l'org.

- Necessitats nutritives: la dieta.

- Conservaci6 i tecnologia dels aliments.
3.La funcio de nutricio.

- L'aparell digestiu: estructura i funcions.

- L'aparell respiratori: estructura i funcions.
- L'aparell circulatori: estructura i funcions.
- L'aparell excretor: estructura i funcions.

- Malalties relacionades amb la funcié de nutricié.
4.La funcio de relacié i coordinacio.

- Els receptors i els drgans dels sentits

- El teixit nervios. Les neurones i la sinapsi.
- El sistema nerviés central i periféric.

- La coordinacié nerviosa: I'arc reflex i I'arc
voluntari.

- El sistema nerviés autonom.

- L'aparell endocri: anatomia, funcionament i
malalties associades.

5.Lafunci6 de reproduccié

- Els caracters sexuals primaris i els caracters
sexuals secundaris.

- El control hormonal de la pubertat.

- Els aparells reproductor maculi i femeni. Els
gametes.

- El cicle uteri i el cicle ovaric.

- La fecundaci6 .

- Els efectors: I'aparell locomotor: 0ssos i musculs.

Realitzacié de mapes conceptuals.

Dibuix d’organuls i estructures cel-lulars.
Microscopia: parts del microscopi,
observacioé grans de midog, llevats, mucosa
bucal.

Calcul del balang energétic de I'organisme
Activitats TIC nutrici6 i alimentacio

Practiques de dissecci6 de cor, pulmd i
ronyo.

Activitats TIC aparells digestiu, respiratori i
circulatori.

Dibuix d'organs

Interpretacié de processos a partir
d’'imatges.

Dibuix d'organs

Interpretacio de processos a partir
d’'imatges.

Activitats TIC




- Primeres fases del desenvolupament embrionari.
- Les malalties de transmissié sexual.

6.Impactes de I'activitat humana

- Impactes sobre I'atmosfera: la contaminaci6 de
I'aire, 'increment de I'efecte hivernacle, el canvi

climatic, I'afebliment de la capa d’'0zd, la pluja acida.

- Impactes sobre la hidrosfera: eutrofitzacio,
salinitzacié dels aquiifers,

- La contaminacio de l'aigua.

- L’esgotament dels recursos naturals.

- El paisatge canvia. Factors condicionadors del
paisatge.

- Energia solar, temps i clima.

- Agents, processos i formes de relleu

- Meteoritzacio-erosié-transport i sedimentacio

- Modelat fluviotorrencial, marins, eolics...

- Topografia

8.Recursos

- Energeétics (explicat a Tecno 2n).

- No energetics

- Realitzacio de mapes conceptuals.

- Practica inductiva sobre els efectes de la
pluja acida

- Activitat conjunta amb C. S.

- Realitzacio de perfils topografics.
- Interpretaci6 de figures de modelat
- Interpretacié de mapes del temps

- Realitzacio de mapes conceptuals.

Treball TIC: Moodle-intranet : questionaris de
preparacié d’examens, realitzacié de treballs referits
a Mini Unitats Didactiques i creacio de
presentacions (Pwp ...).




3.

OBJECTIUS DIDACTICS

- Coneéixer els nivells d’organitzacié de la matéria, des de les biomolécules fins als aparells i
sistemes.

- Identificar i integrar les funcions del cos huma; nutricid, relacio i reproduccio.

- Se conscients de la necessitat d'una dieta equilibrada per a tenir un correcte funcionament de
I'organisme.

- Reflexionar sobre els habits alimentaris personals.

- Consolidar I'aprenentatge de I'Us correcte de la lupa i del microscopi.

- Dibuixar a partir de I'observacio directa diversos teixits i organs.

- Relacionar I'organitzacié d'un aparell o sistema amb la seva funcio.

- Coneéixer les principals malalties relacionades amb la nutricio

- Aprendre a utilitzar internet com a recurs a I’hora d’obtenir informacio.

- Coneéixer 'anatomia i el funcionament dels aparells i sistemes que integren les funcions de
relacié i reproduccio.

- Ser conscients dels efectes que les drogues poden produir en el cos huma a curt i a llarg
termini.

- Valorar la importancia de gaudir de la sexualitat de forma responsable.

- Coneéixer el programa Powerpoint com a eina per a elaborar presentacions.

- Acostumar-se a presentar petits treballs de forma oral als companys.

- Ser capac de detectar i d'avaluar els impactes ambientals originats per I'accié humana.

- Reflexionar sobre el propi estil de vida identificant els comportaments sostenibles i no
sostenibles.

- Aprendre a esquematitzar la informacio d’un text

- Habituar-se a presentar un dossier amb una portada, index dels continguts, apunts i exercicis
de classe.



4. METODOLOGIA | SEQUENCIA D’ACTIVITATS

- Realitzacio d'un mapa conceptual sobre la cel-lula, els tipus, la seva estructura i les funcions.
- Reconeixement dels nivells d’organitzacioé de la matéria a partir d’'un exemple concret. que
realitza.

- Identificacio de les estructures de la ceél-lula animal.

- Reconeixement i dibuix de teixits animals.

- Realitzaci6 d’activitats per tal d’'identificar el grup d’aliments al que pertany un determinat
producte.

- Calcul de les necessitats energetiques diaries.

Elaboraci6 d’'una taula amb el menu consumit en una setmana.

Identificacié dels organs implicats en la funcié de nutricio.
Esquematitzacio del procés digestiu, intercanvi de gasos, la circulacié sanguinia i la produccio

d’orina.
Representacio i resum de les fases del cicle cardiac.

Visualitzacié de videos sobre diferents aparells i sistemes que relacionen els diferents organs
gue els integren i processos que realitzen.

- Practica de disseccié del cor i de pulmé de xai.

- Realitzaci6 d'una presentacio en format PowerPoint sobre les malalties associades a la funcié
de nutricid. Exposicio oral del treball.

- Mapa conceptual del sistema nervids.

- Dibuix de I'encefal amb les parts que I'integren.

- Dibuix dels components de I'arc reflex.

- Activitats de comprensio del llibre de text.

- Dibuix dels aparells reproductors amb les definicions de cada estructura.

- Visualitzacié d'un documental sobre els canvis que es produeixen en la pubertat.

- Realitzaci6 d'una presentacio en format PowerPoint sobre les malalties associades ales
funcions de relacié i reproduccid. Exposicié oral del treball.

- Quadre-resum sobre I'Us que es fa dels recursos naturals i els possibles impactes que es
deriven de la seva explotacio

- Mapa conceptual sobre els impactes medioambientals.

- Elaboracié d'un quadre amb els principals problemes medioambientals, les causes que els

originen i com afecten al nostre Planeta.

S'utilitzara el llibre de text de I'editorial Santillana.

Es complementaran les classes teoriques amb les practiques, les activitats realitzades al
laboratori, la visualitzacié de documentals i a l'aula d'informatica.



5. CONTINGUTS MINIMS

CONTINGUTS

COMPETENCIES A ASSOLIR

AVALUACIO

1.La matéria viva:

Els nivells d’organitzacié
de la mateéria.

La cel-lula animal:
estructura i funcio.

C. comunicativa
(comprensié escrita).

C. aprendre a aprendre

Identificacio dels nivells
d'organitzacio i de la morfologia i
fisiologia de la cél-lula animal.

2. Nutricio i salut

Aliments i nutrients.

Una dieta saludable i
equilibrada.

Concepte de salut i factors
que influeixen .

Els transtorns relacionats
amb I'alimentacio.

C. en el coneixement del mon fisic.
C. aprendre a aprendre

(domini de les técniques d’estudi).
C. digital.

(cerca d'informacio).

Diferenciar aliment de nutrient i
alimentacid i nutricié. Saber els
diferents tipus d’aliments i el seu
contingut en nutrients. Saber les
caracteristiques d’'una dieta
saludable. Conéixer el concepte
de salut i els factors. Identificar
els transtorns alimentaris.

3. Lafuncié de nutricid.

L'aparell digestiu:
estructura i funcions.
L'aparell respiratori:
estructura i funcions.
L'aparell circulatori:
estructura i funcions.
L'aparell excretor:
estructura i funcions.
Malalties relacionades
amb la funcié de nutricio.

C. en la interaccié amb el mon fisic
(interpretacio de la informacio)

C. aprendre a aprendre

(habilitats per al treball cooperatiu)
C. digital.

(expressio de la informacio)

C. comunicativa (expressio oral).

Saber els organs i la seva funcio
de cadascun dels aparells
implicats en la funcié de nutrici6.
Presentacio oral amb suport
informatic de les malalties
relacionades amb el tema. Saber
fer disseccions dels drgans més
significatius.

4.Lafuncié derelaci6 i
coordinaci6.

Els receptors i els organs
dels sentits

El sistema nerviés.
Fisiologia dels sistema
nervios.

Els efectors: I'aparell
locomotor: 0ssos i
musculs.

L’aparell endocri:
anatomia, funcionament
Malalties associades a la
funcié de relacié.

C. digital (cerca d'informacié...).

C. comunicativa (expressio oral).

C. en la interpretacié del mén fisic
(interpretacio d’esquemes i dibuixos
anatomics).

C. digital.

(expressid de la informacio).

Saber identificar en un dibuix els
organs i saber la seva funcié de
cadascun dels sistemes implicats.
Distingir entre el control hormonal
i el control nervios, saber com es
coordinen aquests dos sistemes.
Descriure les cél-lules dels
sistema nerviés i el seu
funcionament.

Saber les malalties més frequients
relacionades amb aquesta funcio i
com fer la prevencid, curacié i
rehabilitacio.

o1

La funci6 de reproduccio
Els caracters sexuals
primaris i els caracters
sexuals secundaris.

Els aparells reproductor

C. en la interpretacié del mén fisic
(interpretacio d’esquemes i dibuixos
anatomics).

C. aprendre a aprendre

Saber els conceptes basics iles
caracteristiques basiques de la
reproduccié humana.

Descriure I'anatomia de I'aparell




maculi i femeni. Els
gametes.

La reproduccié humana.
Els métodes
anticonceptius.

Les malalties de
transmissié sexual.

(habilitat per al treball cooperatiu).

C. d’autonomia i iniciativa personal.

reproductor femeni i masculi i les
caracteristiques dels els gametes.
Saber els métodes anticonceptius
per entendre la maternitat i
paternitat responsables.

Explicar la necessitats de prendre
mesures d’higiene sexual per
evitar malalties de transmissio
sexual.

6. Impactes de I'activitat
humana

Impactes sobre I'atmosfera
Impactes sobre la
hidrosfera.

La contaminacio de
l'aigua.

L’esgotament dels
recursos naturals.

C. comunicativa

(recerca d’informacio).

C. aprendre a aprendre
(técniques recollida informacio).
C. en la interpretacié del mén fisic

Definir el concepte d’'impacte
ambiental i distingir els tipus
d’'impactes ambientals que hi ha.
Identificar els impactes negatius
més importants en I'atmosfera i la
hidrosfera.

Conéixer la prevencio i correccié
dels impactes més importants.

7. Recursos naturals

No energetics
Desenvolupament
sostenible.

C. en la interpretacié del mén fisic
C. matematica

(interpretacié de grafics).

C. autonomia i iniciativa personal.

Comprendre el concepte de
recurs natural i distingir-ne els
diferents tipus.

Conéixer els usos de l'aigua.
Definir el concepte de
desenvolupament sostenible i
comprendre la diferéncia entre
gestionar 'oferta i la demanda.

CRITERIS PER ESTABLIR LA QUALIFICACIO DELS PLANS INDIVIDUALS

Dossier (amb activitats i glossari ) = 20 %

Treballs TIC + moodle =20 %
Laboratori = 30 %
Questionari final = 10%
Actitud (treball + assistencia) = 20%

6. ACTIVITATS FORA DEL CENTRE
a. Visita al centre de planificacio familiar.
b. Excursio a un parc natural o a una instal-lacié d’energies renovables.



Materia:

BIOLOGIA | GEOLOGIA

CURS: 3r ESO

ACTITUD

deures, treballs...)

- Faltes de disciplina.

- No dur materials.

- Faltes assisteéncia a classe injustificada
(a criteri del professorat).

Ambits Elements avaluats % de cada element avaluat
Treball a 'aula | Dossiers (de la matéria de cada examen, | Mitjana aritmética d’aquests elements.
éa + lliurat el dia de I'examen).
8 Practiques Preguntes de classe, exercicis...
) Practiques (laboratori, TIC, etc.). Mitjana aritmetica d’aquests elements.
= Sortides de treball.
40 % nota Altres: treballs optatius ...
Examens. Mitjana aritmetica d’aquests elements.
o — 50% nota
< |
SE3
£q°
<
Alumne que ho té tot al dia. Nota base: 7
Alumne que fa treballs optatius. +1 per treball optatiu
Positius de classe (participacio ). + 0,1 per participacié
Aspectes que baixen nota:
10% nota - Falta de puntualitat (personal o en lliurar | -0,1 per vegada

-0,2 per vegada
-0,1 per vegada
-0,1 per vegada

100 % nota

100 % nota

Nota: cada dossier, cada treball... sense
lliurar

-1 punt, global avaluacio

8. PROCEDIMENTS | CRITERIS D’'AVALUACIO

» Avaluacio formativa: s’anotara en una graella si tenen I'habit de fer diariament les

activitats proposades per professor, si presenten els treballs en el termini previst, i les
preguntes orals fetes a classe.
Avaluaci6 final: al final de cada unitat es realitzara un control dels continguts
corresponents tant tedrics com practics.
Avaluacié sumativa: en acabar el trimestre es fara una mitjana ponderada amb les notes
de Conceptes, Procediments, habits i actitud.

>

>

La nota de conceptes (val 50% de la nota global) s’obtindra fent la mitjana de tots els controls,
incloent-hi, s’hi cal, un control de practiques; per calcular la nota de procediments (val 40% de
la nota global), es tindra en compte els exercicis de classe, els treballs i les practiques. En
I'apartat d’habits i actitud (val 10 % de la nota global) es valorara l'assisténcia a classe, la
puntualitat, la presentacié de la feina en el termini assignat, portar el material que es requereix
per aquesta matéria, aixi com l'interés per I'assignatura i la participacié a classe.

Es faran examens de recuperacio de la primera i segona avaluacié mitjancant un examen

global.




Atencié a la diversitat: als alumnes de nova incorporacié al centre, se’ls valorara sobretot
'apartat de procediments, habits i actitud. El fet de donar als procediments un pes d'un 40%
permet certa flexibilitat a I'hora de fer-ne la valoracio final.

Per adaptar els continguts a un nivell de llengua catalana més facil, en algunes unitats es faran
servir alguns recursos de llibres de cicle superior de primaria.
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	Nota base: 7

