Calendaris
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T’imagines que no hi hagués calendaris?  Només podríem comptar per dies i no per anys o mesos com fem ara. Seria força compli​cat. Hauríem de numerar els dies correlativa​ment des d’una data determinada. No sabríem si és dilluns, dimarts o diumenge, ni quan “to​quen” vacances, ni quan és el nostre aniver​sari... Per concertar una cita en comptes de dir “Quedem el primer dissabte del més vinent” diríem una cosa com “Quedem d’aquí a 35 dies” o bé, “Ens veiem el dia 731 129”. Tampoc sabríem quan són les millors dates per plantar o recollir. La nostra vida i la de tothom, en general, estaria completament desorganitzada. Per tant, sembla que el calendari, que tan acostumats estem a fer servir, i al qual sovint no donem gaire importància, va ser un gran invent.
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1) Imagina i descriu algunes coses més que podrien passar si no hi hagués calendaris.
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Dies, setmanes, mesos i anys

Una de les primeres coses que va observar la humanitat va ser que hi ha certs fe​nòmens que es succeeixen cíclicament: el dia i la nit, les estacions, les fases de la lluna... Aquesta mena d’observacions li van servir per “organitzar” el temps en unitats curtes (com el dia), llargues (com l’any) i mitjanes (com la setmana o el mes). Aquestes són les unitats que trobem a tots els calendaris.

	Dia

	· Dura 24 hores.

· Es correspon amb un cicle dia-nit.

· Es pot mesurar entre dos migdies solars (quan el Sol és al punt més alt i les ombres són més curtes)

· És el temps que triga la Terra a fer una volta completa sobre si mateixa.
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	Setmana

	· Dura 7 dies.

· És la durada arrodonida d’una fase de la Lluna (de Lluna plena a Quart Minvant, de Quart Minvant a Luna Nova, etc.).

· En realitat aquest període dura 7,38 dies (uns 7 dies i 9 hores)


[image: image5.wmf]Lluna plena

Quart

minvant

Lluna

nova

Quart

creixent





	Mes

	· Dura 30 o 31 dies (excepte febrer, que en dura 28)

· És la durada aproximada d’un cicle lunar complet (es mesura entre dos Plenilunis consecutius).

· La seva durada real és de 29,53 dies (29 dies, 12 hores i 44 minuts), és a dir, més curt que el mes que utilitzem i una mica més del temps que triga la Lluna a fer realment una volta completa a la Terra (27,32 dies).
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	Any

	· Dura 365-366 dies

· És un cicle estacional complet (Primavera-Estiu-Tardor-Hivern).

· Si es mesura entre dos equinoccis de primavera,  s’anomena Any Tròpic i dura 365,2422 dies (365 dies, 5 hores, 48 minuts i 46 segons).

· Es correspon amb una volta completa de la Terra al voltant del Sol
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2) Calcula la quantitat de dies que has viscut. Tingues en compte que cada 4 anys hi ha un any de traspàs, de 366 dies (...,1984, 1988, 1992, 1996, 2000, etc.)
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Tipus de calendaris: lunars, solars i lunisolars

Tant el Sol com la Lluna regeixen, d’alguna manera,  tots els calendaris. Però en alguns, l’un "mana" més que l’altre. Al llarg de la història s’han anat utilitzant, bàsicament, tres tipus de calendaris.

	Tipus de calendari
	Informació

	Lunars
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	Es basen en els mesos lunars, però com que el cicle lunar és de 29,53 dies i no és una quantitat entera, s’acostumen a alternar mesos de 29 i 30 dies.. Tot i així, encara no és del tot exacte i, de tant en tant, s’ha de fer que un any tingui un dia més. L’any acostuma a constar de 12 mesos i té 354 dies, és 11 dies més curt que  l’any solar.

	Solars
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	Tot i que pràcticament tots els calendaris tenen alguna cosa de lunar, aquests es basen en un cicle estacional complet (normalment entre els dos equinoccis de primavera). Aquest dura 365,2422 dies, que no és una quantitat entera. Per això s’arrodoneix  l’any a 365 dies i el que falta es recupera amb anys especials que tenen un dia o, fins i tot, un mes més. S’acostumen a dividir en 12 mesos d’uns 30 dies (prop del mes lunar)

	Lunisolars
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	Són calendaris que intenten ajustar els cicles lunars amb els solars. Els mesos són lunars (de 29 o 30 dies) però es van intercalant, de tant en tant, anys de 13 mesos entre els anys de 12.


Alguns exemples de calendaris

Pràcticament, a tot el món s’utilitza com a calendari oficial el Gregorià, que és el que es fa servir al nostre país. Però, per a celebracions relacionades amb la religió o la tradició, encara es mantenen alguns calendaris diferents. Un cas curiós és Singapur que té 7  festes oficials religioses mòbils: 2 van amb el calendari xinès, 2 amb l’hindú, 2 amb l’islàmic i 1 amb el cristià. Mirem exemples d’alguns calendaris.

	Tipus de calendari
	Informació

	Islàmic
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	· S'utilitza com a calendari religiós als països islàmics, encara que en alguns, és també l'oficial.

· És un calendari lunar de 354 dies (6 mesos de 30 dies i 6 de 29). Per fer-los coincidir millor amb els cicles lunars, en un període de 30 anys se n'intercalen 11 amb 355 dies (els anys 2, 5, 7, 10, 13, 16, 18, 21, 24, 26 i 29 del període). El dia extra s'afegeix a l'últim mes.

· Cada mes comença de manera estricta amb la posta de Sol del  1r dia de Lluna Plena. Això és especialment important el mes de Ramadà que es dedica a la reflexió interior.

· Els mesos són:

1

Muharram
7

Rajab
2

Safar
8

Sha'ban
3

Rabi' al-awwal (Rabi' I)
9

Ramadan
4

Rabi' al-thani (Rabi' II)
10

Shawwal
5

Jumada al-awwal (Jumada I)
11

Dhu al-Qi'dah
6

Jumada al-thani (Jumada II)
12

Dhu al-Hijjah
· L'any 1 musulmà és el 622 d.C. del gregorià (l'any de l’Hègira,  de la fugida de Mahoma de La Meca) però en ser més curts, no n'hi ha prou a fer una resta per passar d’un any a l'altre. Tenint en compte que 33 anys lunars en són 32 de solars, es pot fer un càlcul aproximat de la correspondència.

	Gregorià
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	· És el que fem servir al nostre país i és l'oficial de la majoria de nacions. El va instaurar el Papa Gregori XIII l'any 1582 per reajustar el calendari a les noves mesures de la durada de l'any i per  reajustar de nou el petit desfasament que hi havia amb cicle solar.

· Es basa en l'any tròpic. L'any és de 365 dies amb 7 mesos de 31 dies, 4 de 30 i un de 28 (febrer). Per fer-lo coincidir exactament amb el cicle solar, cada 4 anys s'afegeix un dia al mes de febrer (exceptuant 3 anys en un cicle de 400).

· Els noms dels mesos són:

1

Gener
7

Juliol
2

Febrer
8

Agost
3

Març
9

Setembre
4

Abril
10

Octubre
5

Maig
11

Novembre
6

Juny
12

Desembre
· L'any 1 gregorià es va determinar a partir del càlcul aproximat de l'any de naixement de Jesucrist que va fer Dionís l’Exigu l'any 523. Càlculs més recents han fet veure que Jesús va néixer l'any 4 a.C.

	Hebreu
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	· És un calendari d'ús religiós, però a Israel és l'oficial. Algunes de les festes religioses cristianes (com la Pasqua) vénen d'aquest calendari.

· És un calendari bàsicament lunar que, any rere any, intenta aparellar-se amb el solar. Per a això es van combinant anys de 12 mesos amb anys de 13 (anys de traspàs). Té 6 tipus d'anys (deficient, regular i complet més un de traspàs de cadascun dels anteriors). Per exemple, un any regular té 354 dies i el seu de traspàs, 384.

· S'insereixen 7 anys de traspàs en un cicle de 19 (els anys que s'obté un d'aquests residus en dividir-lo per 19: 0, 3, 6, 8, 11, 14, o 17) Els mesos són de 29 o 30 dies.

· Els noms dels mesos són:

1

Tishri
5

Shevat
8

Nisan
11

Tammuz
2

Heshvan
6

Adar*
9

Iyar
12

Av
3

Kislev
7

Adar II
10

Sivan
13

Elul
4

Tevet
10

Shevat
* És el mes que s’afegeix als anys de traspàs

· L'any 1 jueu es compta des del "principi del món" que es “calcula” que va succeir l'any -3761 del nostre calendari. És a dir, que per saber quin és aproximadament l'any hebreu només has de sumar 3761 anys al gregorià.

	Altres
	Xinès
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	És en ús per a festes tradicionals d’ 1/4 part de la població mundial. És lunisolar. A més de numerar els anys (el 2003 a la Xina és el 4701) també els posen nom d'animals. (El 2003 és l’any “xai"). L'any nou xinès comença entre finals de gener i mitjans de febrer i acostuma a ser notícia televisiva per la vistositat de les seves celebracions.

	
	Maia i asteca
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	Calendari solar amb 18 mesos de 20 dies (la base numèrica dels maies era la base 20). Al final de l'any s'afegien 5 dies que, com els egipcis, consideraven "nefastos"

	
	Hindú
	És oficial a l'Índia. Abans de la reforma de 1957 era lunar, amb 12 mesos de 27 o 28 dies i, cada 5 anys, afegien un mes. Actualment és lunisolar però amb normes que l’acosten al gregorià.

	
	Romans
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	Eren solars. El Republicà era de 365 dies i, de tant en tant, s'afegien dies a l'any per a ajustar-se al cicle solar, però vist el desfasament que s'anava creant, Juli César va ordenar una reforma (Calendari Julià) que va imposar un dia de traspàs cada 4 anys. El calendari Gregorià actual només va fer un petit ajustament sobre aquest càlcul. El calendari Julià va ser usat a Rússia fins el 1917.
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3) El calendari egipci que es feia servir a l’antic Egipte constava de 12 mesos de 30 dies. A finals d’any s’afegien 5 dies que eren considerats de “malastrugança”. Era solar, lunar o lunisolar?

4) El calendari babilònic era usat a l'antiga Mesopotàmia. Tenia anys de 12 i de 13 mesos i mesos de 29 i 30 dies. Les mesures de les hores i els angles les hem heretat d'ells. La quantitat arrodonida dels dies de l'any van marcar també els 360º de la circumferència. De la mateixa manera, la base 60 per als minuts (angulars i de temps). Quin tipus de calendari era: solar o lunar?
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5) Durant la revolució Francesa es va intentar una reforma total de la mesura del temps. Va ser un calendari solar amb 11 mesos de 30 dies i un de 35. Els noms estaven lligats a aspectes de les estacions (clima, feines del camp...). Intenta completar el significat del nom dels mesos que falten:
	
	
	Nom
	Significat
	
	
	Nom
	Sigificat

	Tardor
	1
	Vendimiari
	
	Primavera
	7
	Germinal
	

	
	2
	Brumari
	
	
	8
	Floreal
	

	
	3
	Frimari
	Les gelades
	
	9
	Pradial
	

	Hivern

	4
	Nivós
	
	Estiu
	10
	Messidor
	La sega

	
	5
	Pluviós
	
	
	11
	Termidor
	La calor (del grec therme: calor)

	
	6
	Ventós
	
	
	12
	Fructidor
	


6) Hi ha un parell de fórmules que, de manera aproximada, ens permeten passar d’anys gregorians a anys islàmics
	Conversió de Gregorià (G) a Islàmic (I)
	Conversió d’Islàmic (I) a Gregorià (G)
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Calcula l’any islàmic actual i calcula quin serà el nostre any gregorià al 2003 islàmic. Investiga també quan coincidiran l’any islàmic i el gregorià.

7) Esbrina quin any hebreu és actualment
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Curiositats relacionades amb el calendari

1. Saps què signifiquen les paraules calendari, almanac o de traspàs? 

· Calendari

A l'antiga Roma hi havia el costum de convocar la població cada principi de mes per anunciar la data que la Lluna entraria en el seu primer quart. En llatí la paraula calare significa “cridar, convocar”, per aquest motiu es deia calendas al primer dia del mes, i calendarium a tot el sistema d'organització del temps.

· Almanac

Com moltes paraules que comencen pel prefix al, és una paraula d'origen àrab: almanach, que significa “el cercle zodiacal” o “cercle dels mesos”. Els signes del zodíac també es corresponen amb els mesos ja que la Terra, en girar al voltant del Sol, va recorrent les 12 constel·lacions principals de l’eclíptica (el pla pel qual es mou el Sol) que són Àries, Taure, etc.

· Bixest

Quan es va introduir el calendari Julià es va decidir que el “dia de més” que s'havia d'afegir cada 4 anys s'afegís entre el 23 i el 24 de març i va ser anomenat bisextus dies calendas Martiis i de bisextus (o sisè dia repetit) ve la paraula “bixest” (encara que, en català, acostumem més a dir-ne “any de traspàs”).
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2. Saps d’on vénen els noms dels dies?

Els noms dels dies de la setmana estan relacionats amb els dels “7 astres visibles” que es coneixien a l'antiguitat. Encara que posteriorment es van fer canvis influenciats per la religió.
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8) Intenta associar cada astre o cada celebració amb el dia de la setmana en català i en anglès.
· Noms d’astres en català: Sol, Mercuri, Venus, Mart, Júpiter, Saturn, Lluna

· Festes religioses: Sàbbat (dia setmanal de descans de la religió jueva), Dominus die (Dia del Senyor: dia de descans de la religió cristiana)

· Noms dels astres en anglès: Sun (Sol), Mercury, Venus, Mars (Mart), Jupiter, Saturn, Moon (Lluna)

	Dia de la setmana
	Català
	Dia de la setmana
	Anglès

	Dilluns
	
	Monday
	

	Dimarts
	
	Tuesday
	

	Dimecres
	
	Wednesday
	

	Dijous
	
	Thursday
	

	Divendres
	
	Friday
	

	Dissabte
	
	Saturday
	

	Diumenge
	
	Sunday
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3. Saps l’origen dels noms dels mesos?

El nostre calendari ve de l'antic calendari romà i hem mantingut els noms dels mesos que ells van posar. En aquella època el 1r mes de l'any era el de març i l'últim el de febrer.
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9) Aquí tens els noms dels mesos en l'ordre romà. Intenta associar cada significat amb el mes corresponent. 

Sigificats dels noms

· Desè mes

· Maia (deessa de la fertilitat)

· Februarius (mes de la purificació)

· Vuitèmes

· Mart (déu de la guerra)

· Juli César (emperador romà)

· Setè mes

· Janus (deu de les dues portes)

· Novè mes

· Aperire (obrir-se, els brots de les plantes a la primavera)

· Octavi August (emperador romà)

· Juno (deessa de la Lluna)

	Mes
	Significat
	Mes
	Significat
	Mes
	Significat

	Març
	
	Juliol
	
	Novembre
	

	Abril
	
	Agost
	
	Desembre
	

	Maig
	
	Setembre
	
	Gener
	

	Juny
	
	Octubre
	
	Febrer
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4. Quin va ser l’any més llarg?

Les reformes del calendari sempre han dut complicacions diverses que no sempre han estat ben acceptades per la població.
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· l’any més llarg va ser el 46 a.C. i va durar 90 dies més que l'any normal: 445 dies en total. Va ser l'any de la instauració del calendari Julià i es va fer així per corregir el calendari i fer-lo coincidir altra vegada amb el cicle solar, ja que els equinoccis s'havien desfasat molt. Se li va dir “l'any de la confusió”.

· quan es va imposar el calendari Gregorià, que va corregir el Julià, es van haver d'eliminar 10 dies. Casualment, Teresa d'Àvila va morir el dia del canvi, el dijous 4 d'octubre del 1582, i va ser enterrada  l'endemà: divendres 15 d'octubre del mateix any.

· el Calendari Gregorià va ser adoptat a la Gran Bretanya i les seves colònies molt més tard, l'any 1752. Aleshores el desfasament entre els dos calendaris era d’11 dies que es van haver de suprimir. Hi va haver grans aldarulls als carrers perquè es “retornessin els dies robats”. 

· altres anys curts van ser deguts a canvis en la decisió sobre quin era el 1r dia de l'any. Per exemple a Anglaterra el canvi d'any es feia el 25 de març (més o menys amb l'entrada de la primavera). Quan es va introduir el calendari gregorià es va passar el principi d'any a l’1 de gener, amb la qual cosa va quedar un any de 9 mesos.
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5. Confusions de dates

La diferència entre les dates segons els calendaris Julià i Gregorià va variant amb el temps. Els 11 minuts i 14 segons que compta de més cada any l'any Julià fa que aquest s'avanci un dia al Gregorià cada 128 anys. El calendari Gregorià va ser introduït el 1582 però no va ser adoptat al mateix temps per tots els països (per exemple Turquia no ho va fer fins el 1927), la qual cosa ha provocat molts errors amb les dates. Aquí tenim alguns exemples: 

· Dos dels escriptors més importants de la història de la literatura, William Shakespeare i Miguel de Cervantes, van morir en la mateixa data, el 23 d'abril de 1616, però amb 11 dies de diferència. Per a Shakespeare va anar segons el calendari Julià que se seguia a Anglaterra, i per a Cervantes segons el Gregorià que s'havia adoptat des del primer moment a Espanya (adopció que, segurament, va ser més per obediència al Papa que no per convenciment científic)
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Miguel de Cervantes
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William Shakespeare
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George Washington


· S’explica que George Washington, que havia nascut un 11 de febrer Julià, va canviar la seva data d'aniversari al 22 de febrer Gregorià per continuar-ho celebrant el mateix dia .

· La revolució russa del 1917 es coneix com la “Revolució d'Octubre” però a l'antiga U.R.S.S. la commemoraven el 7 de novembre. Això és així perquè la revolució es va produir en un Octubre “Julià” i una de les primeres coses que va fer el govern revolucionari en arribar al poder va ser implantar el calendari Gregorià que va desplaçar les dates 13 dies. 
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6. Per què costa recordar els dies que té cada mes?

Realment costa recordar-se de si el març té 31 dies o 30 o de quants en té el novembre. Del que millor ens recordem és del febrer perquè és una excepció i en té 28. Fins i tot hi ha una vella broma que pregunta:
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7)  Contesta ràpid: “ ¿Quants mesos tenen 28 dies?” 
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La resposta de la pregunta anterior és: “Tots, el que passa és que alguns en tenen més”

Un dels motius és que la quantitat de dies de cada mes està repartida de manera molt irregular. L'ideal seria que hi hagués 7 mesos de 30 dies i 5 de 31, però això no és així. Encara que una mica absurds, els motius vénen a ser aquests.

· el calendari Julià va imposar que els mesos senars tinguessin 31 dies i els parells 30, menys l'últim, febrer, que en tindria 29. Si haguessin fet que els parells en tinguessin 30 i els senars 31, febrer hauria quedat amb 30 com els altres mesos, però sembla que hi havia una certa superstició amb aquest últim mes que aconsellava reduir-li els dies. 

· quan va morir Juli César es va canviar el nom del cinquè mes i se li va posar el nom de Juliol en honor seu.

· quan va morir el seu successor, Octavi August, es va canviar també el nom del sisè mes pel d’August (Agost), però com que era de 30 dies i no podia ser menys que Juli César, es va treure un dia al febrer, que el va deixar amb 28, que es va afegir a l’agost. Com que quedaven 3 mesos seguits amb 31 dies, també es va canviar l'ordre de 30, 31... dels mesos posteriors. 


Pots veure aquestes distribucions en una taula 

	Mes
	Distribució lògica
	Distribució Juliana
	Distribució actual

	Març
	30
	31
	31

	Abril
	31
	30
	30

	Maig
	30
	31
	31

	Juny
	31
	30
	30

	Juliol
	30
	31
	31

	Agost
	31
	30
	31

	Setembre
	30
	31
	30

	Octubre
	31
	30
	31

	Novembre
	30
	31
	30

	Desembre
	31
	30
	31

	Gener
	30
	31
	31

	Febrer
	30
	29
	28
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7. Com recordar els dies de cada mes

Una de les maneres de recordar-se de la quantitat de dies que té un mes és aquest refrany:

"Trenta dies té novembre amb abril, juny i setembre, de 28 només n’ hi ha un, i els altres 31".

Una altra manera és mirant-se els artells de les mans i anar “cantant” els mesos en ordre. Els mesos que coincideixin amb la part alta de l'artell són de 31 dies. Els altres en tenen menys.
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8. Els canvis de segle

Probablement recordaràs la polèmica que hi va haver l'any 1999 sobre si al 2000 es canviava al Segle XXI o calia esperar al 2001. Tenint en compte que això només es referia al calendari Gregorià, tampoc sembla que fos un tema de gran importància, però parlar se'n va parlar molt.

El malentès va venir per la següent raó: el segle VI el monjo Dionís l'Exigu va rebre l'encàrrec de calcular quan havia nascut Jesucrist per començar a comptar els anys des del seu naixement. Des d'aleshores es diu “Any 1” a l'any de naixement de Jesús en comptes d'“Any 0” (entre altres raons perquè a la numeració romana que ell utilitzava no existia el zero).

En aquestes condicions, quan han passat 100 anys? Quan comença l'any 100 o quan acaba? Quan vam complir 14 anys? ¿Quan han passat 14 anys des del nostre naixement o quan n’han passat 13 i es comencen els 14? Sembla clar que el canvi del segle I al segle II es va produir quan va començar l'any 101. En altres paraules, quan va començar l'any 2000 havien passat 1999 anys, no els 2000 necessaris per complir 20 segles. El segle XXI va començar l’1 de gener del 2001.

Alguns dels defensors del canvi de segle l'any 2000 també van donar algun argument plausible. Per exemple, que d'aquesta manera es conserva la forma que tenim d'esbrinar el segle al qual pertany una any sense aplicar excepcions. Per exemple, quan volem saber a quin segle va pertànyer l'any 1714, sumem 1 a la centúria (les xifres que queden després d'eliminar les unitats i les centenes).

1714 => 17+1 = 18> Segle XVIII
1999 => 19+1=20 => Segle XX
2000 => 20+1 => ?
No hi ha dubte que l’any 2099 es tornarà a produir la mateixa discussió, potser no tan enverinada perquè no implicarà, a més, un canvi de mil·lenni (encara que l'any islàmic serà el 1524, l'hebreu el 5860, el xinès el...)
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