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Un... a Lleida, quan pensa en alguna
cosa que sempre hagi estat present... al
llarg de tota la història... té alguns llocs
on mirar...

El riu Segre és sense dubtes, junt
amb el seu turó un dels seus trets
més característics.

De fet no és fins la darrera actuació
que el riu queda integrat de
manera patent a la ciutat. Es per
això que et proposo la següent
activitat:

Per a desenvolupar aquesta activitat hauràs de:

 Llegir el contingut de la pàgina Web: El río Segre en
Lleida, de Francisco José Hijós Bitrián; que es troba a
la pàgina Web del CICCP; a la Revista Nº 47, AÑO
1999, RÍO Y CIUDAD, Volumen II.

o Si aquesta no funciones podràs accedir
al seu contingut al document PDF
enllaçat.

 Seguir les instruccions que trobaràs en aquest
document..
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L’integració del riu Segre a la ciutat de Lleida, passa per significar la
seva presència, per fer-ne ús... del Segre i de l’espai que ocupa al
bell mig de la ciutat...

Lleida, com altres ciutats europees fins no pas gaire, vivia d’esquena
al seu riu... riu que sempre ha estat part important de la seva vida,
fins i tot de la seva fundació...

Aquesta tendència ha canviat... Londres, Paris, Roma i moltes altres
grans ciutats europees miren d’integrar en la vida dels seus
ciutadans els seus rius... En ells podem observar espais lúdics que
son aprofitats segons l’època...

Doncs això és el que volem... que feu propostes d’utilització del
nostre riu i de l’espai que l’envolta... així que... imaginació i...
sobretot no oblideu fer-ne propostes per a totes les edats.

Doncs... primer de tot cal una... Pluja d’idees...

The Thames river. London.

Escoles de rem...

Barques, canoes, “kayaks”… No oblidis que també has de pensar en
els llocs destinat a: Vestuaris, dutxes, per a netejar els materials
(vestits i botes de neoprè, armilles salvavides i cascos…)

La Seine. Paris

Paris Plage

Entre le tunnel des Tuileries et le pont
Henri IV, sur 3 kilomètres et demi, les
quais de la Seine laissent place au
sable, l'eau, la verdure, les transats,
les palmiers et parasols.

Paris acull des del 2001 un ambiciós programa que converteix el
seu riu en una platja, on els parisencs poden gaudir de la bonança
del sol... piscines incloses…
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Sur le boulodorme de Paris Plage, les
parties sont souvent organisées en famille.
Une dizaine de terrains sont mis à la
disposition des "plagistes".

Le festival Fnac Indétendances s'est installé
près du pont de Sully. Parmi les artistes
invités cette année figurent notamment
Louis Chedid et Corneille (programmés le
20 août).

Accompagnés de parents, les petits se
pressent autour des tables de l'atelier
"peinture" installé à quelques mètres du
Pont Marie.

Fiume Tiber. Roma

Un'iniziativa inserita nel progetto di recupero
e valorizzazione del fiume, in corso da anni,
che farà rivivere la tradizione degli anni 50 e
60, quando era possibile per i romani farsi il
bagno senza muoversi dalla città.

Sul lato di Castel Sant'Angelo, oltre alla
spiaggia, c'è l'area per i cani (detta "Bau bau
beach") con una parte dei servizi ricreativi:
ristorante-bar, ping pong, biliardini e altro.
Sulla sponda opposta si trovano un altro
ristorante, un mini-campo da golf,
bocciodromo e biliardi.

I què proposar?

Tot allò que et sembli que pot activar la vida cultural, esportiva,
cívica al voltant del riu Segre.
La teva proposta haurà d’incloure:

Una petita descripció de l’activitat proposada, així com el raonament
de la seva utilitat.
Un plànol de situació (zona que ocuparà la proposta)
Un esbós en tres dimensions.
Un plànol de la planta a escala.
Una petita memòria constructiva. (materials a emprar, tipologia de la
construcció, instal·lacions, etc.)
T’atreveixes a fer un pressupost?... Doncs endavant.

Preus dels mòduls tipològics d'instal·lacions esportives de Catalunya, 2005 (50 KB)
http://www16.gencat.net/esport/equipaments/docs/preus_moduls.pdf
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Potser t’anirà bé!

Web de l’esport català.
El Full tècnic d’equipaments esportius és una publicació del Servei
d’Equipaments Esportius del Consell Català de l’Esport que monogràficament
tracta temes relacionats amb la planificació, la construcció i la gestió dels
equipaments esportius.

http://www16.gencat.net/esport/equipaments/full_0105.htm

Pla director d’instal·lacions i
equipaments esportius de

Catalunya, PIEC. La normativa tècnica d'equipaments esportius del PIEC (215 KB)
http://www16.gencat.net/esport/equipaments/pla.htm

La normativa tècnica. La normativa tècnica d'equipaments esportius del PIEC (215 KB)
http://www16.gencat.net/esport/equipaments/docs/Fullte39.pdf

Les normes europees. Les normes europees de material esportiu (467 KB)
http://www16.gencat.net/esport/equipaments/docs/Fullte30.pdf

La planificació municipal. La planificació municipal d'equipaments esportius (226 KB)
http://www16.gencat.net/esport/equipaments/docs/Fullte38.pdf

Sostenibilitat i equipam. Esportius. Sostenibilitat i equipaments esportius (1.031 KB)
http://www16.gencat.net/esport/equipaments/docs/Fullte24.pdf

La pista poliesportiva. La pista poliesportiva, l’equipament bàsic més estès pel territori (391 KB)
http://www16.gencat.net/esport/equipaments/docs/fullte21.pdf

Rocòdroms. Rocòdroms, un espai esportiu vertical (365 KB)
http://www16.gencat.net/esport/equipaments/docs/Fullte31.pdf

Vies verdes. Vies verdes, activitat esportiva i mobilitat sostenible (566 KB)
http://www16.gencat.net/esport/equipaments/docs/fullte33.pdf

Els vestidors. Els vestidors, inici i final de la pràctica esportiva (166 KB)
http://www16.gencat.net/esport/equipaments/docs/Fullte35.pdf

Fitxes tècniques
Les fitxes tècniques són una col·lecció de documents que recullen
resumidament els requeriments tipològics i els aspectes normatius establerts
pel Consell Català de l’Esport per a les instal.lacions esportives de la xarxa
bàsica del PIEC.

Varis documents en PDF.
http://www16.gencat.net/esport/equipaments/fitxes.htm
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