Joc

Shootball 8x8

Aquest joc és una evolucid moderna del “joc de matar”

Camp

Els camps tindran una dimensié de 16 x 8 m, dividits en dos camps iguals separats per una linia central.

Organitzacio

Els equips estaran formats per vuit jugadors.
Col*locacid: un de base al fons, a la part posterior del camp contrari; dos a les bandes (un a la dreta i un a
I'esquerra), i la resta en un mig camp que no poden abandonar.

Regles

++ El joc s’inicia amb dues pilotes situades una a cada base, de manera que tots dos equips comencen amb
possessio d’una pilota cadascu.

% L’objectiu del joc és eliminar jugadors de I'equip contrari mitjan¢ant el llangcament directe amb la ma a
qualsevol zona del cos (excepte el cap) i que la pilota acabi tocant a terra. Els eliminats passaran a
col.locar-se en zona de base.

+ Poden fer llangaments tant els jugadors de camp com els bases, mai les bandes que només poden passar
la pilota als companys. També es poden eliminar jugadors per invasions de camp contrari, per sortir fora del
camp o per una jugada doble. (pilota toca a dos jugadors/es)

+ Siun jugador té la pilota durant més de cinc segons, I'equip perd la possessio de la pilota.
s Un cop eliminats tots els membres de I'equip, el base entrara per una de les bandes a l'interior del seu camp

i se li donaran les dues pilotes per seguir jugant. Quan un equip aconsegueix eliminar el base, guanya el
partit.

Variants

Si el partit dura més de x minuts, I'equip guanyador sera aquell que tingui menys jugadors eliminats, i si estan
empatats, aquell que primer elimini un contrari.

Observacions

He inclos aquest joc en aquesta UD ja que s'adapta a la perfeccid a la metodologia del centre.
1. Eljoc de matar i les seves infinites variants ens son de gran ajuda per aconseguir els objectius de I'area.
2. Es una activitat preesportiva molt ben dissenyada (felicitar a les persones que han tingut l'idea) ja que
manté totes els avantatges del joc classic i és més agil i motivador
(extret de: www16.gencat.net/esport/esportalescola/doc/Actual trobadaCastelld.pdf )
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