UNITAT DE PROGRAMACIO
“EL MEU COS EXPRESSA SENSACIONS!”

TITOL N°DE SESSIONS: 5

TEMPORITZACIO: TRIMESTRE 2° tornant de Reis.

LLOC. BARRI. NIVELL SOCIO-ECONOMIC. COMARCA. ESCOLA.
INFRAESTRUCTURES. MATERIAL.: radio-cassete, cintes de colors, misica,
tambor.

JUSTIFICACIO DE LA UNITAT DE PROGRAMACIO. Els dumnes han de
coneixer les possibilitats expressives dd seu cosi gestos basics caracteridtics.
METODOLOGIA: Descobriment guiat, resolucio de problemes.

OBJECTIUS GENERALS. OBJ. TERMINALS. N°5, n°1

BLOC DE CONTINGUT:

3. Expressid Corpora i comunicacio.

5. Redlitzacié de jocs.

EIXOS TRANSVERSALS. Educacio per lasdut, igudtat d’ oportunitats entre
SExes.

RELACIO AMB ALTRES AREES. Educacié musica.; CM Natural.
GRUP-CLASSE. CARACTERISTIQUES..

CicleInicid. 2°. 24 nensi nenes. Cap dificultat d importancia.
OBJECTIUS DIDACTICS. L’ alumne en acabar laUP*“.. “ hade ser capag de...
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Conéixer i utilitzar diferents gestos expressius dd cos.
Vivenciar papers senzills de la vida quotidiana.

Imitar animdss, personatges, oficis, etc.. de formajugada.
Seguir i produir ritmes senzills amb lesmansi €s peus.

Saber parar € cos en sec en funcid a estimuls sonors.

CONTINGUTS:
PROCEDIMENTALS.
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Reditzacio de jocs d' imitacio.

Experimentacié de les possibilitats expressives del propi cos.
Redlitzacio jocs on hi haritmes senzills.

Imitacio d’ animals, els seus sons i moviments.

Seguiment de ritmes senzills que proposa e MEF.



6.
7.
8.

Experimentacio del bal amb diferents ritmes.
Gravaci6 de sons en un casset.

Redlitzacié que impliquin un domini del to muscular.

FETS, CONCEPTES, SSISTEMES CONCEPTUALS

1
2.
3.

Elsritmesdelamusica: lent , rapid.,..
Els movimentsi sons dds animals.

Els moviments expressius de lacarai € cos en generd.

ACTITUDS, VALORS | NORMES
1. Acceptacio dels dtres sense discriminacions de cap tipus.

2.
3.

Vaoracio del propi cosi de les seves possbilitats de moviment i comunicacio.
ParticipaciO i interes en totes les activitats proposades.

ACTIVITATSD ENSENYAMENT —APRENENTATGE

1
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8.
9.

10.
11.
12.

13.
14.

Les cgpsates: oficis, animals, personatges, ...

He anat al mercat.

On som? Estem alaplatja, ala muntanya, al’ escola,..

El vampir. Son les deu dd mati, I’ horade dinar,...

Gravacio de sons d’animals en un casset , passar-ho desprési escenificar esanimals
amesura que vagin sortint els seus sons. S observen s nens que millor fan es sons
en € joc de les capsetes.

Seguiment de sons a partir de cops de basté amb tambor del MEF. Tecnica del
slendi o llenguatge slenciés.

Dimonietsi angdets.

Lessarpsi esraolins,

El joc dd revés.

En Perediu..

Quin tempsfa? Vent, aigua, pluja fafred, famoltacdor,...

Casset amb ritmes molt diferenciats. rock, classic, heavy, rap, sdsa,... seguir €s
ritmes..

Pica—paret

MUsica que quan es para som estatues.

ACTIVITATSD'AVALUACIO
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A. Inicid: Joc dds animds. S observa quin grau de competencia expressiva
mostren. Llista de control.

Passa vergonya

Participa

Nomésimita ds demés

Intenta crear i buscar gestos expressius.

A. Formativa: Registre anecdotic. esvaorala participacio ales activitats
activament. Esvaoras € nen té vergonya, S participaen activitats de grup, €tc..
A. Sumativa: estornaapassar lallistade control inicid i apartir deles

observacions es fan conclusions.



