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LA TOVALLOLA 

NOM EN CASTELLÀ: TOALLA 

NOM EN FRANCÈS: ESSUIEMAIN, SERVIETTE 

NOM EN ANGLÈS: TOWEL, PILLOWSHAM 

La  tovallola,  com qualsevol objecte  tecnològic o  artefacte,  és  el  resultat  d'unes 
necessitats,  costums,  recursos...,  és  a  dir,  d'una  història,  que  podria  haver  estat 
diferent.  Per  això  caldrà  analitzar  l'objecte  des  de  diferents  punts  de  vista 
agrupats en els cinc contextos següents: 

1. CONTEXT PERSONAL 

1.1. El seu ús és bo per a la salut? Per què? 

Sí, perquè cada matí observem com la tovallola absorbeix les gotes d'aigua del 
nostre cos després de rentarnos. També la suor formada per gotes d'aigua, sals, 
àcids,  bacteris,  grassa  cutània  i  brutícia,  és  absorbida  per  la  tovallola, 
depositantse  entre  les  seves  fibres. Després,  quan  la  rentem,  es  desprenen  les 
substàncies que l'embruten i la podem tornar a fer servir. 

1.2. És ergonòmica, s'adapta al cos o és fàcil de manipular? 

És totalment ergonòmica i s'adapta perfectament a les diferents parts del nostre 
cos. És molt fàcil de manipular, fins i tot un nen petit sense haverli ensenyat 
com s'utilitza, sap eixugarse amb ella la cara, per exemple. 

1.3. La fas servir habitualment? 

Cada dia diverses vegades. 

1.4. El seu ús respon a una necessitat o a una conveniència personal? 

El seu ús respon a una necessitat.
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1.5. El seu ús dóna satisfacció personal? 

Sí,  no hi  ha  res més  agradable,  després d’una dutxa o un bany que  assecarse 
amb una bona tovallola. 

2. CONTEXT SOCIAL 

2.1. Coneixes la història de la tovallola? Qui la va inventar? 

No es coneix la seva història ni tampoc qui la va inventar, però segurament és 
tan antiga com el teixit de calada. 
Segurament, en un principi, el seu teixit era diferent de com el coneixem 
actualment, l'anomenat "ris", que és un teixit de cotó format per un teixit de 
basament i un ordit fluix que forma unes ones arrissades que la fan esponjosa i 
així eixuguen més. 
Probablement en un principi seria un drap qualsevol destinat a eixugar. 

2.2. El seu ús cobreix una necessitat o una conveniència social? 

El seu ús cobreix una necessitat de l'home. 

2.3. És estètica, bonica, està subjecte als canvis de la moda? 

Actualment  és  estètica,  bonica  i  segueix  la  moda.  Els  fabricants  actuals  fan 
veritables esforços per estar al dia en el disseny i colorit de la moda. 

~. 

2.4. Si desaparegués, què passaria? 

Que s'hauria de buscar un altre objecte que la substituís. 

2.5. En utilitzarla, qui guanya? i, què guanya? 

En utilitzar la tovallola, hi guanyen des dels empresaris que conreen el cotó, els 
que  el  venen,  les  fàbriques  de  filatura,  els  dissenyadors,  les  fàbriques  on  es 
teixeixen les tovalloles, els fabricants que tenyeixen els fils o els que estampen el 
teixit.
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També hi guanyen  les botigues que  les venen,  i  les empreses que fabriquen  les 
màquines  necessàries  en  tot  el  procés  de  fabricació  de  la  tovallola: Des  de  la 
maquinària necessària per al conreu del cotó fins a les màquines que finalment 
l'empaqueten per a ser distribuïda i venuda. 

2.6. En utilitzarla, qui perd? i, què perd? 

Els que fabriquen rotllos de paper per eixugarse les mans, també els fabricants 
d'eixugamans elèctrics, per exemple. 

3 CONTEXT TECNOLÒGIC 

3.1. La tovallola té una funció única o serveix per a diferents coses? 

La  seva  funció  principal  és  eixugar,  però  també  serveix  per  a  estirars'hi  al 
damunt a la platja i prendre el sol, cobrir el cos, etc. 

3.2. El seu funcionament és estàtic o dinàmic? 

El seu funcionament és estàtic. 

3.3. Amb quin material es fabrica normalment? És l'idoni? 

La seva fabricació ha de ser exclusivament amb cotó 100%. 
El cotó és el material idoni per a la fabricació de tovalloles, ja que posseeix una 
gran elasticitat tant en estat humit com sec. Aquest és el motiu que reaccioni tant 
favorablement als rentats. Es deixa escalfar i centrifugar sense patir cap mal. 
Una altra propietat del cotó és la seva capacitat d'absorció. Absorbeix un 65% 
del seu pes en humitat,  i després d'haver absorbit el 20% sembla que continua 
sec. 
En canvi, sense un cert "acabat", pot encongirse o arrugarse irremeiablement. 
Per aquesta raó, "s'ajuda" una mica a la natura amb una sèrie de tècniques que 
impedeixen que el cotó s'arrugui o encongeixi massa. Aquestes tècniques són: el 
blanquejat, el merceritzat o el tenyit. 

3.4. La seva forma i grandària la fan adequada per a l'ús que li donem? 

Actualment tenim tovalloles de diferents mides adequades als diferents serveis.
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Les mides més corrents són: 

30 x 50 cm per a la de tocador, 
50 x 100 cm per a la de lavabo, 
80 x 150 cm per a la de dutxa, 
100x 160 cm per a la de bany. 

A més, hi ha  les  tovalloles de platja que poden  tenir  també diferents mides,  les 
més corrents són: 

75x 140 cm, 
80x 150 cm, 
100x 170 cm, i 
100x 180 cm. 

3.5. És fàcil d'utilitzar? Necessita d'instruccions per al seu ús? 

És molt fàcil de fer servir, no ens calen instruccions que ens expliquin com ferla 
servir, ni tampoc quina mida hem d'utilitzar en cada ocasió. 

3.6.  L'artefacte  tal  i  com  és  ara,  creus  que  té  futur?  L'afecten  les  modes? 
L'afecten les noves tecnologies? 

Crec que tal i com és ara té un gran futur. 

Com a qualsevol  artefacte  tèxtil  l'afecten,  i molt,  tant  les modes  com  les noves 
tecnologies. Per exemple:  fa cosa d'uns 10  anys que començaren a utilitzarse, 
aquí  a Catalunya,  tovalloles  de  "ris  americà",  anomenades  així  perquè  havien 
sortit  per  primera  vegada  de  NordAmèrica.  Actualment  s'han  imposat  com  a 
tovalloles de qualitat, perquè són les més suaus al tacte. Aquesta nova tovallola 
és el resultat de canvis en les modes i l'aplicació de noves tecnologies, ja que, un 
cop teixides són sotmeses a un acabat que la deixa més esponjosa. 

3.7. Necessita manteniment? 

Com en qualsevol peça de roba la tovallola duu cosida una etiqueta a la vora, on 
hi consten  les normes per  rentarles  i assecarles. Aquestes normes s'expressen 
mitjançant uns símbols internacionals.
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Després d'examinar diverses etiquetes de  tovalloles hem trobat els símbols que 
us mostrem a continuació, que canvien depenent de la qualitat del cotó, del teixit 
i també del tenyit. 

Rentada amb un programa normal a 60°C. Rentada i esbandida amb 
acció mecànica normal. 

Rentada amb un programa normal a 40°C. Rentada i esbandida amb 
acció mecànica normal. 

Rentada  amb  un  programa  suau  a  40°C. Rentada  i  esbandida  amb 
acció mecànica normal . 

Temperatura de planxada. Mitjana (150°C màx.) 

Temperatura de planxada. Alta (200°C max.) 

Tractament amb lleixiu. És pot utilitzar lleixiu (únicament en fred i en 
dissolució  diluïda).  Indicada  només  per  tovalloles  de  cotó  de  color 
blanc. 

Tractament amb lleixiu. Prohibició de tractament amb lleixiu. 

Neteja en sec. Prohibició de neteja en sec. 

3.8. Sabries explicar les fases que tenen lloc en el seu procés de fabricació. 

3.8.1. Conreu i recol∙lecció. 

El cotó és la fibra que es desenvolupa sobre la llavor del cotoner. Aquesta planta 
pertany a la família de les malvàcies i al gènere Gossypium. 
Quan les llavors que contenen les flors maduren, s'obren i produeixen el borralló 
del  cotó.  Aquest  és  recollit  a  mà  o  mitjançant  bombes  d'aspiració.  Un  cop 
recollit, se separen les fibres i s'obté el cotó cru, que es premsa i s'embolica amb 
roba per enviarlo a les fàbriques de filatures.
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3.8.2. La filatura. 

Un cop es disposa de les fibres es procedeix a la seva transformació en fils. 

En general, el procés de filatura consisteix en les fases següents: 

netejar les fibres, 

pentinarles perquè quedin paral.leles, 

estirarles per aprimar la massa fibrosa, 

torçarles o cargolarles perquè el conjunt quedi cohesionat i resistent, és a dir, 
es converteixi en fil. 

Avui dia l'obertura de les bales de cotó i la neteja s'efectua amb màquines. Les 
obridores extreuen la floca de les bales mitjançant rodes amb pues o un vis sens 
fi dentat. La barreja de floques es fa automàticament,. en els casos en què hi ha 
diferents tipus de fibra es dosifica la quantitat de floca de cada tipus mitjançant 
dispositius controlats electrònicament. 

Amb  conduccions  que  funcionen  per  corrents  d'aire  es  transporten  les  floques 
fins a unes màquines que les deixen netes i esponjoses aplicantlos un procés de 
centrifugació i decantació. 

Per mitjà de conductes amb corrents d'aire es transporten les floques fins a les 
cardes. El flux de floques que hi arriba es controla amb sistemes electrònics i les 
mateixes  cardes  també  duen  un  tren  d'estiratje  i  sistemes  de  control  que 
permeten, en molts casos, produir vetes o metxes, que moltes vegades poden anar 
directament  a  les  filadores  sense  necessitat  de  passar  abans  pel  manuar  i  la 
metxera. 

A més, les mateixes filadores porten dispositius capaços de controlar la qualitat 
dels fils, de manera que si presenten irregularitats el procés és aturat, es talla el 
tros  de  fil malmès  i  se  n'hi  afegeix  de  nou  per  continuar.  Tot  plegat  s'efectua 
automàticament, sense que hi hagi d'intervenir cap persona.
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Les  bobines  de  fil  produïdes  a  les  filadores  es  transporten  a  les  sales 
d’humidificació, on el fil absorbeix el grau d'humitat necessari per millorar les 
seves  característiques  a  fi  que  pugui  ser  utilitzat  en  el  tissatge.  Finalment,  es 
porten 
a la sala d'embalatge, d'on sortiran amb camions cap a les fàbriques de teixits o 
de tenyir. 

3.8.3. El tissatge. 

A partir dels fils produïts a les filatures, es procedeix al tissatge anomenat teixit 
pla o de calada. 
El teixit pla està format pels fils de l'ordit i els de la trama, posats 
alternativament l'un damunt de l'altre, entrellaçats formant un angle de 90°. 

La  fabricació  actual  de  la  tovallola  comprèn  dues  operacions  bàsiques:  la 
preparació de l'ordit i el teixit amb telers. 

Preparació de l'ordit: 
Aquesta  operació  consisteix  a  col∙locar  els  fils  de  l'ordit  enrotllats  sobre  un 
plegador, de manera que es puguin desenrotllar conservant bé la seva posició i 
el seu paral∙lelisme. La preparació de l'ordit és una operació molt important, ja 
que si els fils de l'ordit no queden paral∙lels o no es desenrotllen bé el procés de 
formació del teixit pot quedar interromput. 

Per  col∙locar  el  fil  al  plegador  de  l'ordit,  es  fa  servir  una màquina:  l'ordidor. 
Des  de  la  fileta,  que  conté  les  bobines  de  fil  provinents  de  la  filatura,  es  van 
enrotllant els fils sobre el plegador. 

El teixit amb telers: 
Avui dia, totes les operacions es realitzen automàticament. 

Els  fils  del  plegador  de  l'ordit  es  passen  pel  mig  de  les  malles  dels  lliços  i 
després per  la pua o pinta de  teixir,  i al  final s'enrotllen en un altre plegador, 
que més tard contindrà el teixit acabat. 

Un dels lliços aixeca els fils senars de l'ordit cap amunt, l'altre baixa els parells. 
Això  fa  que  quedi  un  espai  entre  ells,  la  calada,  per  on  passa  disparada  la 
llançadora, que conté una bobina de fil, la bitlla, que desprèn la trama.
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Un cop passada la trama, la pua, en un moviment de vaivé sincronitzat, abat la 
trama cap  a un  costat. De  seguida  s'inverteix  la posició dels  lliços,  fils  senars 
avall  i  parells  amunt,  torna  a  passar  la  llançadora  per  la  calada,  en  sentit 
contrari al d'abans, deixant anar novament la trama, que tornarà a ser abatuda 
per la pua contra l'anterior. 

Aquest procés es repeteix successivament mentre hi ha fil al plegador de l'ordit, 
que es va desenrotllant a poc a poc, i es va formant el teixit. 

El  teixit  format  s'enrotlla,  també,  al  plegador  de  l'altre  costat.  Combinant 
diferents colors de fil en l'ordit i en la trama o augmentant el nombre de lliços, 
es poden aconseguir diferents tipus de teixits. 

Actualment,  hi  ha  sistemes per passar  la  trama  sense  llançadora molt  ràpids  i 
efectius,  i  cada  vegada  són  més  les  fàbriques  de  teixits  que  utilitzen  aquests 
sistemes. Per això, és previsible que el sistema de llançadora deixi d'existir ben 
aviat. 

Els  dos  tipus  de  telers  sense  llançadora  més  emprats  són  els  d'aire  i  els  de 
pinces.  En  els  primers,  el  fil  de  la  trama  s'agafa  d'una  bobina  i  és  llançat 
mitjançant  la  pua,  per  un  raig  d'aire.  En  els  telers  de  pinces,  la  trama  és 
transportada  per  una  pinça  fins  a  mig  ordit,  on  una  altra  pinça  la  recull  i 
l'acaba de transportar a l'altre costat. 

Quan el teixit que es vol fer ha de tenir dibuixos complicats, llavors s'utilitza una 
màquina situada sobre el  teler, que pot aixecar o baixar els  fils de  l'ordit un a 
un, i  independentment l'un de l'altre, per mitjà d'uns cordills i unes malles com 
les  dels  lliços.  Aquesta  màquina  s'anomena  la  maquineta  o  el  jacquard,  en 
honor a Joseph Marie Jacquard (17521834). 

La maquineta jacquard és l'autèntica precursora dels ordinadors moderns. Porta 
unes  targes perforades que contenen  la  informació sobre el dibuix que el  teixit 
ha  de  tenir.  Segons  que  hi  hagi  un  forat  o  no,  i  mitjançant  un  mecanisme, 
s'aixeca o es baixa un fil de l'ordit, de manera que la trama passa per sota o per 
sobre i forma un punt del dibuix. 

Moltes vegades es combina l'acció d'un jacquard amb la dels lliços, per obtenir 
dibuixos molt complicats.
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Avui dia s'ha substituït el sistema de targes perforades per un sistema informàtic 
amb  discs magnètics,  amb  el  qual  es  pot  canviar  el  tipus  de  dibuix  d'un  teixit 
canviant, només, el programa informàtic que contenen els discs. 

3.8.4. La tintura i l'estampació. 

La tintura. 

Les  tovalloles  normalment  són  acolorides  i  amb  dibuixos.  Perquè  això  sigui 
possible, cal donar color a les fibres, als fils o als teixits. El més habitual és que 
els fils s'acoloreixen abans de ser teixits, però algunes vegades la peça de roba 
s'acoloreix un cop teixida. 

La tintura o el tenyit és la tècnica encarregada d'acolorir els teixits, les fibres o 
els  fils.  Consisteix  a  submergirlos  dins  d'un  líquid  amb  substàncies  colorants 
que  els  impregnin  totalment.  Després  cal  esperar  que  el  colorant  es  fixi  a  les 
fibres i finalment s'ha d'assecar. 

L'estampació 

La  formació  de  dibuixos  als  teixits  es  pot  dur  a  terme  durant  el  tissatge  fent 
servir telers amb maquinetes jacquard. Però hi ha un altre mètode que consisteix 
a imprimir els dibuixos sobre els teixits; aquest mètode s'anomena estampació. 

Antigament  l'estampació  es  duia  a  terme  manualment  amb  planxes  o  motlles. 
Avui  dia  es  realitza  amb  màquines  que  operen  de  manera  contínua.  A  les 
màquines hi ha uns cilindres de coure que tenen el dibuix gravat a la superfície. 
EI  teixit  passa  entre  una  cinta  transportadora  i  els  cilindres  que  estan  en 
contacte amb el líquid colorant i per mitjà de la rotació conjunta van imprimint 
el dibuix en el teixit. 

3.8.5. Tallat i cosida de les vores. 

Un cop teixides, les peces es tallen i es cusen les vores. 

3.8.6. Repàs i emmagatzemament. 

A la secció del repàs, es tallen els fils sobrers, es separen les peces amb tares i es 
pleguen  les  tovalloles.  Es  classifiquen  i  s'empaqueten  per  la  seva  posterior 
distribució i venda.
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3.9.Coneixes alternatives a l'artefacte? 

Algunes  alternatives  són  el  paper,  les  estores  fetes  de  filaments  sintètics  per 
estirarse  a  la platja,  però  amb elles no  et  pots  eixugar  quan  surts de  l'aigua. 
També els eixugamans elèctrics que es col∙loquen en els serveis públics. 

4. CONTEXT ECONÒMIC 

4.1. Coneixes noms de fabricants d'aquest objecte? (marques) 

Sí,  "J.  Fontbona  S.A."  (Arenys  de Munt).  Solgers  (Arenys  de Munt).  Cotorisa 
(Llisà  de  Vall).  Carlos  Luna  (La  Garriga).  Hierba  (Barcelona)  .El  Trovador 
(València). La Bruja (València). Atrium (València). Peixoto (Madrid). 

4.2. On es fabrica, aquí en el nostre país o és importat? 

A Espanya es fabrica sobretot a Catalunya, Alacant i València. 

Actualment  les  importacions  massives  provinents  de  HongKong,  Taipei, 
Paquistan, Turquia, Portugal i Estats Units (encara que moltes solen ser de més 
baixa qualitat) han fet perdre un 70% de la producció de les tovalloles i  teixits 
del nostre país. 

4.3. La seva fabricació està relacionada amb llocs de treball de l'entorn? Hi ha 
empreses que en fabriquin a prop nostre? 

Sí,  en  el  meu  poble,  Arenys  de  Munt,  hi  ha  dues  fàbriques  de  tovalloles  que 
donen feina a uns seixanta  treballadors  fixos dins  l'empresa, sense comptar: el 
transportista, el filador, el tintorer, e/s dibuixants del disseny, etc. 

Fa  uns  quinze  anys,  n'hi  havien  d'altres,  però  degut  a  la  invasió  de  productes 
estrangers, van haver de plegar. 

4.4. Informa’t dels preus dels diferents models de tovalloles. 

Les de tocador valen de 300 a 800 ptes. 
Les de lavabo de 500 a 1 200 ptes.
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Les de dutxa de 1 000 a 4500 ptes. 
Les de bany de 2 000 a 9 000 ptes. 
I les de platja de 1 200 a 7 000 ptes. 

4.5. Hi ha diferències entre els preus? A què són degudes? 

Les diferències de preu que hi ha són degudes a les mides i a la qualitat. 

4.7. Creus que és un bon negoci fabricar tovalloles? 

No veig gaire clara la possibilitat de fer un bon negoci amb la seva fabricació, ja 
que el seu preu no és gaire elevat i s'ha de fer una gran inversió en maquinària i 
el cotó és car. L'única manera de poder subsistir amb el negoci de la tovallola es 
fent tovalloles de més qualitat que les que ens arriben d'altres països. 

5. CONTEXT MEDIAMBIENTAL 

5.1. El seu ús consumeix energia? 

El  seu  ús  consumeix  energia  mecànica,  força  muscular,  ja  que  la  fem  servir 
manualment. 

5.2. El seu ús representa un perill per toxicitat o qualsevol altra raó? 

El  seu  ús  no  representa  cap  perill  de  toxicitat,  ja  que  està  feta  de  cotó  100% 
natural. 

5.3. La seva fabricació té un impacte ambiental, contamina? 

La  seva  fabricació  no  porta  cap  perill,  ni  per  als  que  la  fabriquen,  ni  té  cap 
impacte ambiental, llevat del tenyit, blanquejat i merceritzat. 

5.4. L'objecte és reciclable? 

És reciclable.
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5.5. Per a obtenir els materials dels quals està fet o durant la seva fabricació es 
produeix algún impacte mediambiental? Explica'l. 

El conreu del cotó no repercuteix negativament en el medi ambient. En canvi sí 
el seu blanquejat, el seu merceritzat i el seu tenyit. 

El  blanquejat  contamina  l'aigua  amb  el  clor.  El  merceritzat  canvia  el  ph  de 
l'aigua, el basifica. I el tintat genera gran quantitat d'aigua residual. 

La  normativa  vigent,  obliga  als  empresaris  a  utilitzar  productes  respectuosos 
amb el medi, per això, en els processos que abans eren molt contaminants, cada 
cop més,  s'utilitzen  productes  alternatius  o  noves  tecnologies  que  respecten  el 
medi ambient. 

Tots  aquests  aspectes  ens  han  de  portar  a  la  necessitat  d'adoptar  una  actitud 
crítica  davant  l'ús  indiscriminat  de  recursos  naturals,  desenvolupar  hàbits 
d'utilització  racional  de  les  peces  de  vestir  i  mostrar  solidaritat  envers  les 
persones més desfavorides.
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