
Com fer que els
alumnes es

responsabilitzin del
seu aprenentatge?

1. DONAR AUTONOMIA

3. FER COMPRENSIBLE I FUNCIONAL
L'OBJECTIU A APRENDRE

2. INCENTIVAR LA
SATISFACCIÓ D'APRENDRE

a l'aula
1. Contextualitzar

2. Recollir els interessos

a l'aula
1. Proposar activitats sense avaluació

2. Autoavaluar-se

Com motivar?

a l'aula

1. Presentar l'objectiu

2. Definir clarament els resultats

3. Mostrar diferents fonts d'informació

4. Pactar el pla d'aprenentatge (contracte)

5. Preveure ajudes

6. Temporitzar

autonomia i iniciativa personal

coneixements
pròpies limitacions

qualitats pròpies

habilitats

personals

liderar

empatitzar

dialogar

organitzar-se

socials

comunicar-se

cooperar

resoldre conflictes

valors i actituds

responsabilitat

constància

autoestima

creativitat

autocrítica

control emocional

confiança

ser capaç de...

imaginar projectes

elegir amb criteri propi

afrontar problemes

emprendre

avaluar accions

calcular riscos

...
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