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QÜESTIONARI PER A L’AUTOAVALUACIÓ DE 
L’EQUIP 

 

1. Ha participat tothom en el treball de l’equip. 

2. Hi ha hagut algú que ha intervingut massa? 

3. Hi ha hagut algú que hagi bloquejat la participació dels altres membres de l’equip? 

4. Parlàveu tots a la vegada? 

5. Tothom escoltava al que estava parlant? 

6. Us heu desviat de la tasca a fer alguna vegada? Gaire sovint? 

7. Quin sistema heu fet servir per prendre les decisions: per consens, per votació, hi ha 
hagut algú que ha imposat la seva opinió...? 

8. Heu demanat ajuda si ho heu necessitat? 

9. Heu ajudat quan us ho han demanat? 

10. Hi ha hagut una bona relació entre tots els membres de l’equip? 

11. Esteu satisfets amb el treball que heu realitzat, heu aconseguit els objectius 
previstos? 

12. Quines dificultats heu tingut? 

13. Com les heu solucionat? 

14. Conclusions i suggerències per al pròxim treball en equip. 

 


