‘ VIDA COTIDIANA

[.a vida diaria
en la Atenas

del siglo de oro

Ir de compras, votar en la asamblea o asistir al teatro
cran algunas de las actuvidades diarias de los atenienses

er ciudadano de Atenas a media-

dos del siglaV a.C. suponia un

raro privilegio. En la cima de
su pader, la ciudad mas esplendaoro.
sa de Grecia permiitia a quienes eran
atenienses por derecho dedicar parte
del dia a atender los asuntos piblicos,
v a consagrarse, en el ambito privado,
al placer del ocio compartida. Asi 1o
manifestaba el discurso que el histo
riador gricgo Tucidides puso en boca
ide Pericles, quien dio sunombrea la

LA FIESTA MAYOR
DE ATENAS

En el dia 28 del mes de Hecatom-
heo (jullo-agosto) se celebrabala
fiesta delas Fanateneas, cuyo ac-
to culminante era una procesion
~delague aquise miestra Ln de-
lzlle- que congresaba atodos los
hembresy mujeres delaciudad.

epoca mds brillante de Atenas. Sus pa-
labras contenian un encendido clogio
clel sistema politico de la cindad: «Te-
nemos un regimen politico gue no
ermula las leyes de otros pueblos, y mas
que imitadores de los demas, somaos
un modelo a sepuir Su nombre, debi-
doa que el gabierno no depende de
unos pocossino de la mayoria, ¢s de
mocracians, Pero lo cierto es que |3
democracia ateniense estaba limita-
da por su concepto de ciudadania; en
una ciudad de casi medio millon de
habitantes saolo 40,000 varones eran
cindadanos con derecho a voro, Mu-
jeres, ninos, esclavos Y EXIran]eros no
p;Lt'llL:Ipa!:r]ll en lavida F'.-r_sljl_u_'a_
Pericles contnuaba s discurso des-
cribiendo las excelencas de la vida co-
ticiana en Atenas: «Por atra parte
commi alivio de nuesiras fatigas, hemos
procurado a nuestro espiarita muchi
Simos esparcunientos. Tenemas jie-
sy fiestas duranite todo el ano, v ca-
sas privadas con esplendidas instala-
clones cuyo goce cotidiano aleja la s
lezas. Y en gran medida esto era cier-
tir Los ciudadanos podian disfrucar de
los espectaculos de juegns atleticos,
del gran logro del teatro griego v de
las Panateneas, las famosas fiestas en
honor de Atenea, patrona de la ciudad,
en las que todo el pueblo ascendiaa la
Acrapalis en procesion. Una Acropo-
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lis que en dempos de Pericles era re
novada v embellecda, con el Partenon
como edificio emblematico, simtesis
del genio griego. Sin embargo, existia
una gran distancia enme los maravillo
sos templos de las divinidades v la cu-
dad dende vivia la gente,

UNA CIUDAD DE CONTRASTES

Atenas estaba muy mal trazada a casa
de s antigiedad y, viendo sus calle-
nuelas estrechas y malalinies, uno po
tha poner en duda que estaba ante la
gloriosa ciudad de los atenienses, Ta
mayor parte del dinero mvertido en los



espacios publicos se destinaba a los ten-
plas, mientras que las viviendas priva-
tlas v las calles estaban poco caidadas,
se dice que como hombres religiosos
los atenienses queran lo mejor para los
digses v, por oto lado, tsaban muy po

cosus casas, Bl cmdadano se pasaba el
dia fuera y solo volvia de noche para
dormir, quedanda el hogar a cargo
de su esposa -y la servidumbre,

Las casas mas humildes apenas te-
nian ventanas y constaban de una plan-
1a-baja con algunas habitaciones pe-
quedas y escaso mobiliario,A veces exis-

tia una buhardiila o planta alta con una
escalera exterior de madera. Habia, no
ohstante, casas mas espaciosas ordeis
das alrededor de un patio central gue
podia estar porticado y provistas de dos
pisos. La planta baja albergaba una yran
sala para banquetes y otras dependen-
cias, y la parte superior servia de gine-
cen, el comjunte de habitaciones dest-
nadas al vsa exclusivo de las mujeres.
Los desperdicios y el agua de la -
via iban a parar 2 la calle, en medio de
la cual corria una canahzacion a cie
lo abierto que podia ser un foco de
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La vidd dal ateniense, siem-
pre gue fuera varan y can de-
rechos de cliudadania, pasa-
ba por varias etapas; 1a
educacion, el servi-
ciomilitary eldes-
gimpenode diversos
cargos publicos.
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VIDA COTIDIANA

En el corazén
de Atenas

El agora (wimercaclos, en griego) era el verdadero cen-
tro social de la ciudad. Este lugar, donde instalaban
sus puestos todo tipo de vendedores, estaba circun-
dado por los edificios gle acogian a las principales
instituciones politicas y udiciales de Atenas. v porlos
porticos (stoas)en los cuales, a cubierto de los rigo-
res del sol ode las molestias de la lluvia, se cerraban
negocios, lestilosofos exponian sus doctrinas y ami-
posy conocidos, quealll se dabancita, se enfrasca-
ban en animadas conversaciones. Durante la inva-
sion persa del 480 a.C. los edificios del agora sufrie-
ron graves danos, siendo reconstruides tras la defi-
nitiva victoria griega sobre los persas..

LA LLAMADA
DE LA POLITICA

Mas alladel dgora,

€ ANIMACION
COMERCIAL

Aungue habiamuchas

er la Py, se réurnia
la EkklesiaoAsamblea

papular, Los atenienses los vendedores eran arm-
eran convocados bulantes, que pagahan
confrecuenciaa la unacantidad porel algur-
misma. y an ella cada ler del puesto asignado.
une podia intervanis Cada genero se vendia

conabsolutalibertad.

infecciones, Laalineacion de las ca-
sas era irreguilar y habia que tener cui-
dade porque las puertas se abrian ha-
cia afuera con el consiguiente riesgo
para los viandantes. Para solucionarlo
s daban unos golpes desde el interior
para avisara los desprevenidos.
LAJORMADA COTIDIAMA

Bl cindadano ateniense se levantaba al
amanecer ) lomaba un desay uno gue
consistaen algunos trozos de pan ba-
nados en vino pugo acompanados de
aceitunas e higos secos. Esta primera
comida recibia e] nombre de geratianis,
derivado de la palabra donites (vine pu-
ro). Mientras la mujer se guedaba en
casa al cuidado del hogar, los varo-
nes hacian la compra, aungue a ve-

tiendas en gl parimetro del
Agora, la mayor parte de

BMLUNGE Zona concreta.

ces estd tarea se dejaba en manos de
los esclavos si el ciudadano era rico,
De todos modoes un ateniense solia
acudir a diario al agora, la gran plaza
del mercado de Atenas, centro comer
cial y palinco de la.ciudad: Bl bali;
cio de este lugar era enorme, Todos 1os
(ue tenian algo que vender acudian a
ella: los tejedores; los artesanos, los
campesings de los pueblos vednos que
traian aqui sus animales y cosechas pa-
ra sacar un huen precio...

Cada uno se establecia en un lugar
asignado, previo pago de un impues-
ter especial. Alll, bajo la sembra de un
toldo o de un techo de canas, exponia
st mercanca a los que pasaban., Bl mis-
mo carro en el que se ransportaban

Cualquier ciudadano podia hacer
oir su voz en la Asamblea y ser
elegido para un cargo politico

CSTRACONES TON LOZ JUE LOE ATEMIERSES YOTARDN EL DESTIERRD RE TEMISTOUGLES

las mercancias servia de almacen ina-

provisada. Para evitar enganos a los
compradores estaban los mewronomaos,
encargados de veriticar los pesos, y los
AZOTANCIMOS que organizaban v diri-
gian todo el mercado.

En otras oeasiones los ciudadanos
acudian a la Asamblea que tenia lugar
e la colina lamada Payx. Alli habia un
espacio semiciroular, presidido por la
tribnma de las arengas, Al comienzo de
la sesion, los sacerdotes inmolaban unos
cerdos en el altar y con la sangre de las
victimas trazaban un circulo sagrado
alrededor de la Asamblea. Luego el he-
raldo dirigia una oracion a los dioses
y lanraba imprecaciones contra el que
intentara enganar al pueblo,

Sz leda a continuacion el informe del
Haimade Consejo de los Quinientos so-
bre el proyecto que constara en el or-
den del dia. Entences se procedia a vo-
lar a mana alzada si se aceptaba el pro
vecto o si se disculia, Sihabia que de-
liberar, el heralda decia; «; Quién pi-
de la palabra?s. Cualguier ciudadano
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podia levantarse, ir hacia la wibuna y
colocarse en la cabeza una corona de
mirto que conferia cardcter sagrado al
que hablaba. Tras sus palabras, dichas
de modo elocuente, podia levantarse
lrd PErsona y asi sucesivamente,

En la Asamblea, pues, cada ciudada-
no participaba directamente en el go-
bierno representandose a s mismo,
Ademas, para elegir a los cargos po-
liticos v judiciales se utilizaba el siste-
ma de sorten. Aungue el elegide no
contase con medios para subsistie mien-
tras desempenaba sucargo, wna remu-
nerdcion econamica compensaloria
evitaba que quedase excluideo de par-
ticipar en el gobierna
EL FINAL DELDIA
A mediodia se hacia un refrigerio pa-
ra seguir luego can el frabajo 1 otras
pbligaciones. La comida mds impor-
tante, lamada depnon, tenia lugar al atar-
decer; podia tenerse la suerte de ser im-
vitado a un hanguete en casa de al-
pin ciudadano mas pudiente. En estos
banguetes, tras [a cena, comenzaba una
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) UN ESPACIO
SOMHAREADO

Traslaretirada persa, se
dispusieran platanos en

el agora para distrutar de
rmas sombra. El eentro
delaexplanadalo cruzabs
la Via Sacea, porta gue
efveranadeshilaba la vis-
tosa 'y concurrida proce-
sionde las Panateneas:

O ALEJANDD
A LOS ENEMIGOS

El Consejodelos Quinien-
tos, GUE Se reunia agul, su-
peryisabalaostracofaria,
ura votacion, celebrada en
el dpara, conla gl enel
mies de efero los atenian-
ses decidian el destierro de
guienesconsideraban un

© EL BARRIO DE
LOS FORJADORES

El templa dit Hefesto
presidiala Kalonos Ago-
raios, lacoling a cuyos pies
spextandia el agora En
tomeoal templose encon-
traban los Lalleres de
herreros y broncistas,
guetenian cormo patrona
aeste dos del fuego,

| teatro: un espectéiculn

para los ciudadanos

En el gran teatro de Dioniso, cons-
truido en laladera sur de la Acra-
polis y.con capacidad paraunas
15,000 personas. los espectado-
res podian conmaverse conios dra-
masy relr con las comedias gue se
representaban durante varias tes-
tividades religiosas: las Leneas, las
Artestarias y las Grandes Dioni-
sias, que se sucedian entrelos me-
sSesde eneroy marzo.
|aentradaveniaa costar dos obo
los, lo gue equivaliaa undia de sa-
lario en trabajos poco cualificados,
pero Un fondo especial instituido
paor Pericles permitia que las per-
SOnas de recursos escasos pudie-
ran disfrutar delasfunciones. alas
gue acudian los extranjeros, |0s
atenienses y. segun se crea, tam-
hiénlas mujeres de estos Ultimos.

ACTORES preparandose para salira
escena, Caramica atica, SigloVal

peligro para la demonracia,

A
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[La muyer,
€n casa

Recluida casitodo eldiaengl
gineceo, la esposacocinaba,
tejizy criabaz los hijos con |3
ayudade sus esclavas, silas
tenia. Faradajicamente, las mu-
JEres con menos medios eco-
némicos gozaban de mas i
pertades, cormoir a buscar agus
ala luente. lugar privilegiado
para las relaciones sociales.,

sobremesa lamada sin TS, (Ue sig-
nifica «momento de la bebida en co-
muns», solia tener lugar en el andron, la
sala de la casa destinada a los hombres;
la presencia de mujeres estaba prohi-
bida excepto en el caso de flautistas,
hailarinas o hetairas {cortesanas),

Log asistentes se recostaban en lujo-
08 lechos y despues de entonar un
himno a Dioniso, dios del vino, se de
signaba por suertes al «reys del sim-
posio, Su deber consista en adminis-
mrar correctamente la cantidad de miee-
(_'lﬂ {-_Il_'" VING :|. E_l.gllEl |'_]i;'| Il I:-|1 I |-:I||f:|i.{':'ﬂ h'l._:'
herse en alimdancia de forma progre-
siva y disfruear de la alegria del vino
antes de caer en la embriaguez o el sue-
fio A lolargo del simposiose suce-
dian charlas informales sobre distin-
ros temas con chistes o adivinanzas
intercaladas. De vez en cuando padia
contemplarse algun numero de danza.

Conforme mas se bebia, la mente se
nublaba y era mas dificil recordar e in
cluse jugar al corabao. Fra éste un jue-
go curioso: Con-las gotas de vino que
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LA ACROPOLIS, con la imponente mole
del Fartenon {morada de Alenea, la
diosa tutelar de la ciudad), presidia las
actividades dianas de los atenienses:

quedaban en los vasos de cerantica te-
11_[-51 'LI_UL' aterlarse a un-redc I.-:li."n.f] e |.] LLEZ
se colocaba alpo mas lejos, Al lanzar se
realizaba un vota amoroso y se decia
¢l nombre de una persona amada. Si
se acertaba en ol lanzamiento, se ten-
dria exito en el amor A veces se colo,
caba un palo con un platilio en equi-
libiricy a una cierta distancia y se trata-
ba de lanzar las potas de vino para que
lor desequilibraran y cayera al suelo:
Tras la diversion los invitados vol-
VIAT] @ SUS C353s ACompanados par s
clavos y provistos de antorchas y palos
para hacer frente a los peligros de la no-
che (tambien en la democratica Atenas
habia ladrones), y los alemienses se acos
tabar, seguramente satisfechos de per-
renecer 4 una cindad que se gloriaba
de ser «un modelo para Grecias. w
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