
Objectiu: Assolir el mecanisme articulatori del fonema /s/

Nota: L'exercici s'ha de fer davant del mirall i per imitació 
amb el reeducador. 

1er.- Col·locar la punta de la llengua als alvèols inferiors. 
2on.- Desfer la posició i tornar-la a lloc inicial. 
      Repetir l'exercici 5 cops. 
3er.- Mantenir la llengua en la 1ª posició i tancar les dues 
fileres de dents superiors e inferiors. 
      Repetir l'exercici 5 cops. 
      - Fer els dos exercicis simultanis i deixar sortir
      l'aire vigilant que la llengua no deixi de tocar la
      zona alveolar inferior. 
      - Repetir l'exercici el temps que sigui necessari fins
      aconseguir el soroll de sssss..... de manera inin- 
      terrompuda. 
4rt.- Quan surti ben bé el so de /s/ es pot passar a la 
confecció de síl·labes directes: 
  SA- SO-  SE-  SI-  SU. 
5è.- Fer combinacions sil·làbiques entre els grups treballats: 
(interessa no formar paraules). 
  SA- SO-         SU- SA-  
  SE- SI          SA- SU-   ( ...ETC) 
6è.- En el cas que superi bé el pas anterior passar a les 
síl·labes inverses tenint en compte, però, l'emissió de la S. 
  AS- OS- ES- IS-  US- 
 Emetre-les separat i compte! en la preparació per a S. 
7è.- Finalment, i un cop superi tots els punts del pas 
anterior, es pot tractar d'introduir les paraules més usuals i 
que continguin S en alguna síl·laba, tot i que és aconsellable 
de començar així: 
S em posició inicial absoluta: sopa 
S en posició medial: isla 
S en posició final: mesas, comes 


