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MÉS INFORMACIÓ: 
 

El grup ABBA es va crear el 1971 a Stockolm (Suècia). El seu nou va sortir de les inicials dels 
seus quatre integrants:  Anni-Frid, Benny, Bjorn, i Agnetha (dues parelles sentimentals).  
 

Es van popularitzar el 1974 quan van guanyar el Festival d’Eurovisió amb la cançó “Waterloo”, 
passant a situar-se en les llistes dels grups amb més vendes de discs a Europa. 
 

El grup va entrar en decadència quan Bjorn i Agnetha es van separar en 1978 i es va haver de 
disoldre en 1981 quan es va divorciar l’altra parella. 
 

Mamma mia va ser una de les cançons més conegudes i de les que va tenir més èxit. La van 
estrenar el 1975 i va arribar a ser número 1 en Austràlia i Regne Unit.  
 

Altres temes molt coneguts d’ABBA van ser Dancing Queen, Fernando, Chiquitita, Thank you for 
the music, Voulez vous... 
 
 

TEXT ORIGINAL: 
I was cheated by you and I think you know when. So I made up my mind, it must come to an end. 
Look at me now, will I ever learn? I don't know how but I suddenly lose control. 
There's a fire within my soul.  
Just one look and I can hear a bell ring, one more look and I forget everything. 
Mamma mia, here I go again. My my, how can I resist you? 
Mamma mia, does it show again. My My, just how much I've missed you? 
Yes, I've been broken-hearted blue since the day we parted. Why, why did I ever let you go?  
Mamma mia, now I really know. My my, I should not have let you go. 
Look at me now, will I ever learn? I don't know how but I suddenly lose control. 
There's a fire within my soul.  
Just one look and I can hear a bell ring, one more look and I forget everything. 
Mamma mia, here I go again. My my, how can I resist you? 
Mamma mia, does it show again. My My, just how much I've missed you? 
Yes, I've been broken-hearted blue since the day we parted.Why, why did I ever let you go?  
Mamma mia, now I really know. My my, I should not have let you go. 
Just one look and I can hear a bell ring, one more look and I forget everything.  
Mamma mia, here I go again. My my, how can I resist you? 
Mamma mia, does it show again. My My, just how much I've missed you? 
Yes, I've been broken-hearted blue since the day we parted.Why, why did I ever let you go?  
Mamma mia, now I really know. My my, I should not have let you go. 
 
 

TEXT ADAPTAT: 
Em vaig deixar enganyar, ja fa temps que ho sé i et vull treure del cap, ara et deixaré. 
Mira’m els ulls, jo no n’aprendré. No sé per què, però he perdut el control,  
hi ha un foc que em crema el cor. 
Quan em mires em poso a al·lucinar i si hi tornes tot se’m pot oblidar. 
Mamma mia, altre cop aquí estic i no sé com resistir-me.  
Mamma mia, ara ja se segur que no sé com deixar-te a tu. 
Em queda el cor trencat quan ens hem separat. Per què et deixava jo marxar? 
Mamma mia, ara ja se segur que no se com deixar-te a tu. 
 
He estat molt enfadat per tot el que m’has fet. Ja no puc ni comptar tots els cops que hem trencat. 
I quan te’n vas ja cap al carrer sé que tu saps que no serà per molt de temps,  
saps que jo no sóc tan valent. Quan em mires... 

 

 

TITOL:   Mamma mia! 
 

COMPOSITOR:  B. Anderson, B. Ulvaeus i S. Anderson  
 

INTÈRPRETS:  ABBA 
 

FORMA:  I(8)-A(8)-B(8)-C(4)-T(4+4+6+4)-I(4)-  
                      A(8)-B(8)-C(4)- T(4+4+6+4)-T’(4+4)-T(4+4+6+4) 
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