Exportar adreces.
Anar a Outlook:
Fitxer/Exporta/llibreta d’adreces/Arxiu de text/Exportar/Posar nom al fitxer i desar-lo (extensió CSV)
Anar a Gmail:

Contactes/Importar fitxer CSV/Cercar-lo on el tens guardat (Navega).

Per baixar el correu per Outlook.
Anar a Gmail:

Configuració/Reenviament i POP/IMAP/Habilita POP/Habilita IMAP (encara que no quedi marcat ja s’habilita).

Anar a Outlook:
Eines/Comptes/Correu/Propietats/Servidors/A correu entrant POP3: posar pop.gmail.com/A correu sortint SMTP posar: smtp.gmail.com/ Nom del compte, per ex: msolduga@xtec.cat/D’acord/

Opcions avançades/ A correu sortint SMTP posar 465/Activar aquest servidor requereix una connexió segura (mirar que quedi activat i que el número no canviï)/ A correu entrant POP3 posar: 995/ Activar aquest servidor requereix una connexió segura.
