	AVALUACIÓ CACERA DEL TRESOR:

ALIMENTACIÓ I NUTRICIÓ


	
	1 punt
	2 punts
	3 punts
	TOTAL

	Navegació pels recursos web
	He tingut dificultats per saber on trobar la informació.
	He navegat per les webs facilitades i he trobat força informació.
	He trobat la informació que se’m demanava amb facilitat.
	

	Creació de document Word
	M’ha costat crear un document  i desar el treball.
	He utilitzat word però no he aprofitat tots els recursos del programa. No m’ha costat desar el text.
	He utilitzat  el programa adequadament i he   aprofitat les funcions d’aquest.
	

	Autonomia
	He  necessitat molt, l’ajuda d’un adult per solucionar els problemes que m’he anat trobant.
	He necessitat molt poc l’ajuda d’un adult.
	He pogut resoldre  els problemes que han anat sorgint sense ajut d’un adult
	

	Aprendre conceptes sobre alimentació i nutrició
	He après poques coses sobre alimentació i nutrició
	He après en què consisteix una dieta equilibrada  però tinc dificultats en altres conceptes.
	He aprés tots els conceptes que he treballat. 
	

	TOTAL
	


