MICO, Francesc

Metge i botanic. Nascut a Vic el 28 de maig de 1528. Després
dels primers anys d’aprenentatge a 1’Estudi General de Vic,
passa a estudiar medicina a Salamanca, on va ser deixeble de
Cosme de Medina, catedratic d’ Anatomia i seguidor de les
doctrines renovadores d’Andreas Vesal. Després d’haver-se
graduat, a les acaballes de la decada de 1550, es va traslladar
als hospitals del Monasterio de Guadalupe (Extremadura),
que eren en aquell moment un centre de perfeccionament per
a metges que ja havien obtingut el titol universitari. Alla va
treballar amb el metge i naturalista Francisco Herndndez, que
en aquelles dates hi treballava com a metge i que més tard, en
una de les seves obres, destacava les disseccions que feia «con
mucha destreza el Dr. Mic6n, que a la sazén practicaba con-
migo medicina». També anunciava que Micé I’acompanya en
les seves excursions per diferents zones d’Extremadura. La
influéncia d’aquests dos mestres li atorga la doble condicio
de botanic expert i anatomista avesat a les noves técniques
i doctrines difoses per Vesal i els seus deixebles. En deixar
Guadalupe, Mic6 es va establir com a metge a Barcelona,
on apareix com a membre del Col-legi de Doctors a partir de
1564. Va ser rebutjat pel Consell de Cent de Barcelona com a
opositor a diverses catedres de Medicina de 1’Estudi General
a causa d’un plet que sostenia el Col-legi de Doctors contra
les autoritats de la ciutat i al refds de Micé de retirar-lo. Aixo
ens el mostra com una personalitat influent a la vida ciuta-
dana i, en particular, al si del Col-legi de Metges. El 1576 va
publicar Alivio de los sedientos, obra en la qual preconitzava
I’ts de la beguda freda, refrescada amb la neu, perque segons

ell, «el beber célido antes enflaquece y debilita, que no apro-
vecha, y yo tengo por averiguado y creo, que la buena y sana
bebida, ha de ser fria, para conservar la sanidad». Afirmava
que la beguda freda ha sigut sempre la beguda natural i que
només «... la Gula gran compafiera de madama Venus, lo ha
corrompido inventando asi en comer, como en beber, muchas
y varias preparaciones y modos, para hacer lo contrario». Per
altra banda, en aquesta obra s’incloia una defensa de la idea
de progrés cientific i de I’experiéncia sensorial com a criteri
en termes gens habituals en aquella época: «El hombre y su
varia composicion, hasta nuestros tiempos no del todo bien
entendida, segin se ve por los que se exercitan en buscar,
considerar y esquadrinyar, y con sus proprias manos palpar
y con los ojos ver su naturaleza y composicién. Porque cada
dia descubren cosas nuevas y advierten partes y usos dellas
no conocidos, ni de antiguos o modernos autores escritos».
Com a botanic, Micé va herboritzar per les muntanyes cata-
lanes, en particular a Montserrat, i pel pla de Barcelona i el
litoral proxim. Si bé no va publicar cap obra de botanica, la
seva activitat ha quedat parcialment reflectida a la Historia
generalis plantarum (1587), del seu corresponsal, el metge i
botanic frances Jacques Daléchamps. En aquesta darrera obra
hi apareixen trenta especies aportades per Micé. Entre elles
cal destacar-ne 1’herba morena o orella d’ds, considerada efi-
cac contra la tos, i que Daléchamps va anomenar Auricula
ursi miconii en reconeixement a la persona del botanic vigata,
i que és representada a I’obra amb un excel-lent gravat. Més
tard Carl von Linné va anomenar aquesta plantaVerbascum
miconii, 1 actualment la coneixem com a Ramonda Myconi
Reichenbach.
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