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ACTIVITATS EXTRAESCOLARS. CURS 2017-2018 
 

A partir del dia dilluns 16 d’octubre començaran les activitats extraescolars organitzades amb la col·laboració de 

l’AMPA, que es duran a terme els dilluns, dimarts, dimecres i dijous, per la tarda, fins a finals de maig de 2017. La 
proposta d’activitats és la següent: 

 

ACTIVITAT DIA DE LA SETMANA HORARI 

TALLER DE ROBÒTICA dilluns 16:00-17:00 

ENGLISH COMMUNICATION dilluns 17:00-18:00  

   FUTBOLNET dimarts i dijous 17:15-18:45  

INICIACIÓ AL PÀDEL dimarts 17:00-18:00 

   ESTUDI ASSISTIT dimecres 16:45-18:45 

BIBLIOTECA dimecres 16:45-18:45 

   SUPORT INFORMÀTIC: MOODLE I LINKAT dijous 16:00-17:00 

BÀDMINTON dijous 17:00-18:00 

 
Totes les activitats són gratuïtes i es realitzaran al centre a excepció de les que es detallen tot seguit. Al revers d’aquest 
full informatiu trobareu una breu descripció de cada activitat. 

 

 La Iniciació al pàdel, que es durà a terme a les pistes de pàdel de la piscina coberta municipal de l’Arboç, té un 
cost de 30€ per trimestre (inclou el lloguer de pistes, la pala, però és convenient que els alumnes tinguin la seva 

pròpia, i les pilotes. El pagament s’ha de fer amb un ingrés al compte de l’AMPA (Entitat “La Caixa”; número de 
compte: ES77 2100 0155 9102 0025 2212). 

 
L’alumnat interessat en alguna o algunes de les activitats esmentades anteriorment ha de completar el formulari següent 
amb les seves dades personals. Per a l’activitat d’iniciació al pàdel i per a la de bàdminton cal adjuntar una 
fotocòpia de la targeta sanitària per tal de poder tramitar la mutualització. 

 
DADES DE L’ALUMNE/A: 

NOM I COGNOMS  CURS I GRUP  

ADREÇA  
 

DATA NAIXEMENT 
 

POBLACIÓ  DNI  

NÚM. TARGERA 
SANITÀRIA/catsalut 

 
TELÈFONS DE 

CONTACTE 
 

 
MARQUEU AMB UNA “X” L’ACTIVITAT QUE VOLEU FER, TOT INDICANT TAMBÉ L’ORDRE DE PREFERÈNCIA: 
 

ACTIVITAT 
ORDRE DE 

PREFERÈNCIA 
(1, 2, 3, ...) 

  

  

  

                                          
AUTORITZACIÓ DE LA FAMÍLIA/REPRESENTANT LEGAL 

La família/el/la representant legal de l’alumne/a _______________________________________, l’autoritza a participar 

en l’activitat o les activitats extraescolars que figuren marcades amb una “X”.   

 
Nom i cognoms del pare/mare/tutor legal ______________________________________________________ 
Signatura, 
 
 
 
 
L’Arboç, ……….d’octubre de 2017 
 

CAL RETORNAR AQUEST FULL A SECRETARIA 
ABANS DE L’11 D’OCTUBRE DE 2017 



 DESCRIPCIÓ DE LES ACTIVITATS 

 
ENGLISH 

COMMUNICATION 

 
Aquesta activitat extraescolar està dirigida a tot aquell alumne que vulgui potenciar la 
comunicació oral en llengua anglesa. L’activitat es realitzarà en l’Institut de l’Arboç els 
dilluns per la tarda i és conduïda pel professor Liam. 
 

TALLER DE 
ROBÒTICA 

 
T’agrada el món de la programació i dels robots? Has realitzat alguna activitat 
relacionada amb els robots i t'ha agradat? No en saps i vols aprendre'n? 
 
Ara tens l'oportunitat d'aprendre’n per saber interactuar amb el món físic programant un 
robot que segueixi les ordres que li donem. 
 

FUTBOLNET 

 
Programa que utilitza el futbol com a eina per fomentar valors entre els joves a través 
d'una innovadora metodologia pedagògica. El projecte FutbolNet té per objectiu donar 
suport a infants i joves, tot fomentant la integració i cohesió social, creant condicions 
favorables per la prevenció de la violència, tot fent servir l’esport com a eina educativa. 
FutbolNet és una eina dissenyada per marcar una gran diferència en les comunitats on 
s'implementa. Les dimensions del seu impacte social varien en cada context, depenent 
de cada disposició específica i del context cultural de la comunitat on s'implementa. En 
anteriors projectes, el programa ha contribuït positivament a la comunitat local de 
moltes maneres diferents, com per exemple: 
 
- Millora de les habilitats dels i les participants per la resolució dels conflictes. 
- Millor del comportament respectuós dels participants vers els altres i el seu entorn. 
- Millora en el rendiment escolar dels participants. 
- Transferiment de coneixement en metodologies educatives i currículum a escoles 
locals. 
 
Gràcies a la col·laboració de l’Ajuntament de l’Arboç aquesta activitat no té cap cost 
econòmic per a les famílies. 
 

INICIACIÓ AL 
PÀDEL 

 
Té com a objectiu principal ensenyar les tècniques bàsiques d’aquest esport, tot 
aprenent les normes i les regles del joc a través de la pràctica, la qual s’orientarà com 
una manera de gaudir del temps de lleure. Aquest esport el poden practicar 
conjuntament nois i noies. Hi ha la possibilitat de participar en els Jocs Esportius 
Escolars de Catalunya. 
 

 
ESTUDI 

ASSISTIT 
 

 
L’estudi assistit és un suport per als alumnes per a que puguin realitzar millor les seves 
tasques acadèmiques. El dimecres per la tarda podran tenir una persona que els 
orientarà i els ajudarà en els deures, treballs, etc. 
 

 
BIBLIOTECA 

 

 
El dimecres per la tarda l’Institut de l’Arboç obrirà sota la supervisió d’una professora. 
Si teniu previst a estudiar i treballar a la biblioteca cal que us inscriviu a l’activitat, atès 
que la capacitat d’assistents és  limitada. 
 

SUPORT 
INFORMÀTIC: 

MOODLE I 
LINKAT 

 
Aquesta activitat està dirigida a aquells estudiants que requereixin guia i orientació en 
moodle o linkat. Si hi esteu interessats cal que us hi inscriviu ja que les places són 
limitades. 
 

BÀDMINTON 

 
Té com a objectiu principal ensenyar les tècniques bàsiques d’aquest esport, tot 
aprenent les normes i les regles del joc a través de la pràctica, la qual s’orientarà com 
una manera de gaudir del temps de lleure. Aquest esport el poden practicar 
conjuntament nois i noies. Hi ha la possibilitat de participar en competicions escolars 
comarcals, territorials i finals. Hi ha la possibilitat de participar en els Jocs Esportius 
Escolars de Catalunya. 
 

 


