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Senyors/es:

Com ja deuen saber, els nous ensenyaments professionals contemplen una formació

compartida entre l'Institut i empreses col·laboradores.

L’alumnat dels cicles formatius han de realitzar obligatòriament unes hores de

formació pràctica en una empresa del sector, amb l'objectiu de complementar els

coneixements adquirits al centre i prendre contacte amb el món laboral.

A grans trets, la col·laboració es desenvolupa de la següent manera: el/la tutor/a del

grup manté un primer contacte amb l'empresa per orientar en les tasques que

l'alumne/a pot realitzar i prepara els documents per poder mantenir aquest conveni

de col·laboració, sense cap despesa ni enrenou per part de l'empresa. 

El seguiment de les activitats desenvolupades a l'empresa es realitza de forma

senzilla: supervisant les anotacions que l'alumne/a realitza en el quadern telemàtic  i

fent una valoració final.

Tot plegat no suposa una despesa significativa de temps ni de diners. Al contrari, pot

suposar avantatges per a l'empresa: 

· Tenir una borsa de treball pròpia, directa i especialitzada perquè, durant les

pràctiques, el noi/a rep la seva pròpia formació específica i poden observar les

aptituds pròpies del noi/a per poder cobrir posteriorment (si es donés el cas)

algun lloc de treball.

· Conèixer directament els continguts de la formació impartida a l'Institut i

mantenir un contacte directe amb el/la tutor/a que segueix l'evolució dels/les

alumnes que seran, amb la seva col·laboració, uns bons professionals.

Mirem ara de resoldre alguns dubtes ...

Quines activitats podria fer a l'empresa?
L'alumne/a pot realitzar qualsevol de les activitats que s'indiquen als “plans

d’activitats” establerts pel departament d’Educació (es poden consultar des de la web

Escola-Empresa de l’Institut) i totes les que s’acordin amb el tutor/a i es signin en el

quadern de seguiment.

El millor per a la formació de l'alumne/a és que pugui realitzar i/o observar activitats

variades, sempre tenint en compte les possibilitats i condicionament de l'empresa.

Generalitat de Catalunya
Departament d'Educació

Institut Esteve Terradas i Illa

Escola-Empresa

Bonavista s/n
08940 Cornellà de Llobregat
Tel. 93 377 11 00
Fax 93 377 27 09
iesesteveterradas@centres.xtec.cat
http://www.iesesteveterradas.com

Informació FCT
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Què han estudiat fins ara a l'Institut?
En els cicles formatius de dos anys de durada, les pràctiques es realitzen, normalment al

llarg del segon curs, per tant l’alumnat ja ha rebut més de la meitat de la formació a

l’Institut i reuneix les capacitats bàsiques per desenvolupar les tasques acordades amb el

tutor/a. En els cicles d’un curs de durada, les pràctiques s’acostumen a realitzar cap al

final de la seva formació en l’Institut.

Quantes hores de pràctiques ha de realitzar l'alumne/a? 
El mínim d'hores de pràctiques és diferent per a cada cicle, però de mitjana, estan al

voltant de les 400 hores.

Alguns/es alumnes que han treballat anteriorment o han realitzat determinades activitats

poden tenir dret a l'exempció (convalidació) d'un percentatge d'hores de pràctiques.

Quina edat tenen els/les alumnes? 
La mitjana d'edat volta els18 anys per l’alumnat dels cicles formatius de grau mitjà i els

20 anys per l’alumnat dels cicles de grau superior. 

Les actituts són molt importants per a la realització de les pràctiques a les empreses, per

aquest motiu, al llarg de la seva formació a l'Institut, hem “reforçat” la responsabilitat,

puntualitat, neteja i pulcritud, organització dels treballs, capacitat d'aprendre i adaptar-se

a noves tècniques, ...

Quin horari poden fer de pràctiques?
Com a norma general, les pràctiques es realitzen amb un màxim de 4 hores diaries, de

dilluns a divendres (20 hores a la setmana), en horari de matí o tarda, segons assisteixin

a classes per la tarda o pel matí.

Com les pràctiques formen part de la seva formació, s’ha de respectar el calendari

escolar (es pot consultar al web de l’Institut).

Què passa si l'alumne/a no s'adapta correctament? 
En el cas que no s'adapti correctament al procés de formació a l'empresa es pot

sol·licitar aturar les pràctiques, després d'informar al tutor/a i cursant la baixa

corresponent.

Està cobert si l'alumne/a es fa mal?
En el cas improbable que es doni aquesta circumstància, l'assistència està coberta per

l'assegurança escolar. En el quadern de pràctiques apareixen les dades del centre

d'assistència més proper a l'Institut. La relació complerta i actualitzada dels centres

concertats amb assegurança escolar es pot consultar des del web Escola-Empresa de

l’Institut.

El més aviat possible s’ha d’informar al tutor/a, per trametre la documentació.

Si desitgen col·laborar amb nosaltres, ens poden enviar omplert el full de dades de
l'annex 1:

· per fax, al 93 377 2709, a l'atenció de Sergi Reverte o directament al tutor/a* 
· per correu electrònic a “sreverte@xtec.cat” o directament a l’adreça del tutor/a* 

Rebin una cordial salutació i el nostre agraïment per la seva atenció i interès.

Sergi Reverte Vera
Coordinador FP

* El contacte amb els tutors/es es pot consultar al web Escola-Empresa de l’Institut



IE
S

-
S

E
P

 E
S

T
E

V
E

 T
E

R
R

A
D

A
S

.
E

sc
o
la

-
E

m
pr

es
a.

 I
nf

o
rm

ac
ió

 a
 e

m
pr

es
es

 c
o
l·l

ab
o
ra

do
re

s.

3

Nom (“oficial”): _____________________________________  NIF_____________

Domicili social:                            __________________________________  Polígon:________________

Població: __________________________________________  Codi postal: _________ 

Tel: _______________  Fax:_______________  e-mail __________________________

Activitat  principal de l’empresa: ____________________________________________

Agrupació, associació, gremi, ... al que esteu inscrits:

· Cambra de comerç

· Altre: _______________________________________  

Responsable de l’empresa (persona que signarà els documents)

Nom i cognoms: ____________________________________DNI:_________________

e-mail ___________________  Càrrec que ocupa a l’empresa:____________________

Persona de contacte (si no és la persona anterior)__________________________________

Lloc de pràctiques o centre de treball (tan sols si és diferent al domicili social de l’empresa)

Domicili:                            _______________________________________  Polígon:________________

Població: __________________________________________  Codi postal: _________ 

Tel: _______________  Fax:_______________  e-mail __________________________

Tutor/a de l’empresa (persona que supervisarà les tasques realitzades per l’alumne/a)

Nom i cognom: _____________________________ e-mail:______________________

Altres mitjans de contacte: ________________________________________________

Orientació d’accés en transport públic

· Metro: ______________________ · Bus: ___________________________

· Renfe: ______________________ · FFCC Generalitat: ________________

· Tramvia: _____________________ · Altres: _________________________

Previsió d’activitats que es poden realitzar durant el període de pràctiques: 
(indicar les que poden fer els/les alumnes a l’empresa)

· ______________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________
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Es pot utilitzar aquest full per enviar-lo per fax, al 93 377 2709, a l'atenció de Sergi Reverte o del tutor/a del cicle corresponent.

També ens poden fer arribar aquesta informació (no cal utilitzar aquest formulari) per correu electrònic a “sreverte@xtec.cat” o al

tutor/a del cicle corresponent.(assumpte: alumnat pràctiques)


