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ACTIVITAT 4 

REFLEXIÓ SOBRE LES INFORMACIONS OBTINGUDES 
 

1. Agafa la taula de valors morals i llegeix l’actuació que correspon a cada valor. 
Marca els valors amb els quals més t’identifiques i anota’ls aquí. 

 

 

 

2. Fes una redacció breu donant la teva opinió sobre el perfil d’interessos i aptituds 
obtingut, relacionant-lo amb la teva forma d’actuar (valors). Aquesta informació l’has 
de guardar al pendrive per incloure-la al bloc personal. 

 

 

 

 

 

 

 

3. Reflexiona també sobre les teves qualificacions acadèmiques. Tens bones notes de 
les assignatures que més t’interessen? O bé de les que més bé se’t dónen? O de totes 
dues? Hi ha alguna matèria que t’agrada molt però et resulta difícil? Fes una redacció 
breu reflexionant sobre el teu rendiment escolar en relació als teus interessos, a les teves 
aptituds i els teus valors.  

 

 

 

 



4. Posa en comú amb el teu tutor o tutora els apartats anteriors, i escriu a continuació 
l’opinió que ells/elles t’han donat. 

 

 

 

 

 

 

 

5. Posa en comú amb els teus pares els textos que has elaborat als apartats 1-3 i escriu a 
continuació l’opinió que t’han donat. 

 

 

 

 

 

 

GUARDA TOTA AQUESTA INFORMACIÓ, JUNT AMB ELS GRÀFICS DE 
BARRES D’INTERESSOS I APTITUDS, AL TEU PENDRIVE. 

AL FINAL DEL PROJECTE COOPERATIU AIXÒ HAURÀ DE FIGURAR AL TEU 
BLOC PERSONAL. 


