
VALOR  ACTUAR  ANTIVALOR  ACTUAR 
 

Honestedat 
Són persones honrades, 
honorables, autèntiques, 
íntegres, transparents, sinceres 
i valentes. 

 
Deshonestedat 

Són persones mentideres, 
manipuladores, que roben o fan 
trampa. 

 
 

Tolerància 

Són persones respectuoses, 
pacients, comprensives, 
indulgents, amables, amistoses, 
compassives i serenes. 

 
 

Intolerància 

Són persones irrespectuoses, 
intransigents, autoritàries, 
arrogants, egoïstes, agressives, 
violentes, desconsiderades o 
insensibles.  

 
Llibertat 

Són independents, autònoms, 
responsables, dignes, valents, 
francs i espontanis.  

 
Esclavitud 

Són persones sumises, covards, 
servils, conformistes, que depenen 
d’altres, dèbils d’esperit, insegurs.  

 
Agraïment 

Són honestos, humils, 
generosos, grans, justos, 
equànims. 

 
Desagraïment 

Són soberbis, egoïstes, negligents, 
avars i deslleials. 

 
Solidaritat 

Són entusiastes, ferms, lleials, 
generosos, compassius, 
fraternals. 

 
Insolidaritat 

Són negligents, egoïstes, cobejosos, 
mesquins, indiferents, apàtics.  

 
Bondat 

Són amables, accessibles, 
compassius, generosos, forts, 
espontanis. 

 
Maldat 

Són egoïstes, insensibles, 
desconfiats, rancuniosos, cruels i 
criminals. 

 
Justícia 

Són bons, honestos, estrictes, 
responsables, agraïts, tolerants, 
humans, compassius. 

 
Injustícia 

Són egoïstes, insensibles, arbitraris, 
desagraïts, desconsiderats, mancats 
d’humanitat. 

 
Amistat 

Són servicials, generosos, lleials, 
francs, comprensius, 
incondicionals.  

 
Enemistat 

Són irrespectuosos, insensibles, 
traicioners, tramposos, intolerants, 
perillosos. 

 
Responsabilitat 

Són compromesos, puntuals, 
respectuosos, treballadors, 
solidaris, complidors, fidels 
sensats, madurs i rectes. 

 
Irresponsabilitat 

Són irrespectuosos, impuntuals, 
inconstants, egoïstes, incomplidors, 
que posen sempre excuses, infidels, 
insensats, inmadurs i  injustos. 



 
Lleialtat 

Són sincers, valents, 
transparents, ferms, agraïts, 
constants, confiables i segurs.  

Deslleialtat  Són inmadurs, volubles, desagraïts, 
interessats, traïdors, falsos, abusius, 
indignes de confiança. 

 
Respecte 

Són senzills, atents, considerats, 
cordials, responsables i 
solidaris. 

Manca de respecte  Són desconsiderats, abusius, 
grollers, egoïstes, ofensius i que fan 
mal als altres. 

 
Fortalesa 

Són ferms, clars, enèrgics, 
serens, decidits. 

Debilitat  Són vacilants, temerosos, fluixos, 
apàtics i covards. 

 
Generosos 

Són esplèndits, humils, 
despresos, savis, humanistes i 
responsables. 

Avarícia  Són egoïstes, mesquins, miserables, 
desconfiats i estúpids. 

 
Laboriositat 

Són persones diligents, 
responsables, dedicades, 
cuidadoses i exigents. 

Mandra  Són inactius, negligents, indiferents, 
apàtics, lents, fluixos, covards, 
apocats. 

Perseverança  Són pacients, disciplinats, 
decidits, valents i responsables 

Inconstància  els falta voluntat, tenen capricis, són 
impacients, indecisos i mediocres. 

 
Humiltat 

Són considerats, humanistes, 
respectuosos, servicials, 
compassius i solidaris. 

 
Sobèrbia 

Són arrogants, excloents, 
insensibles, injustos, creguts. 

 
Prudència 

Són precabuts, moderats, 
respectuosos, sensats, 
responsables i cuidadosos. 

Imprudència  Són irreflexius, descuidats, 
indiscrets, incautes, barroers i 
perillosos. 

 
Pau 

Són cordials, tolerants, justos, 
flexibles, sociables i equànims. 

 
Hostilitat 

Són antisocials, intransigents, in 
justos, cruels, desalmats, tossuts i 
insensats. 

 


