
EL COSTABONA (2.464 m)

ITINERARI

Ens desplacem fins a Setcases. A 2,4 
km, en direcció Vallter 2000, agafem a 
mà dreta una pista forestal que finalitza 
a Molló-Espinavell. La seguim 10,6 km. 
(factible  en  cotxe)  fins  un  xic  més 
endavant d'una bifurcació senyalada en 
l'anomenada Collada Fonda (1912 m), 
collada divisòria entre les valls del Ter i 
del Ritort.

Als peus del llarg carenam sud del Costabona l´itinerari es presenta curt 
(uns 3 km.) i molt evident. Iniciem la caminada muntanya amunt (NNE) per 
la divisòria, on un filat metàl.lic la divideix tota. És tan senzill com anar-lo 
seguint per  l'anomenada zona de Roques d´en Marcer i Roca Blanca d'en 
Soms.  Ja  cap al  final,  al  Coll  del  Pal,  girem en direcció N per  assolir 
l'ample cim del Costabona. 

DESNIVELL: 552 m.

TEMPS APROXIMAT D'ASCENSIÓ: 1 hora i escaig.
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El Costabona Vistes del Bastiments i Gra de Fajol, tot pujant al  
Costabona


